BO GIAO DUC VA DAO TAO
TRUONG PAI HOC MO TP. HO CHi MINH

PE CUONG MON HOQC
1. THONG TIN VE MON HQC
1.1 Tén moén hoc: Té bao hoc Ma mon hoc: BIOT2401
1.2 Khoa/Ban phu trach: Khoa Cong Nghé Sinh Hoc
1.3 S4 tin chi: 03 TC (02LT/01TH)

2. MO TA MON HQC
Trang bi nhitng kién thirc co ban va hién dai vé: Cau triac va chiic ning té bio, mang
sinh chét, té bao chat va mang ludi ndi sinh chét, ty thé, lap thé, cac bao quan khac, nhan té
bao, sy sinh truéng va sinh san cua té bao, phan bao nguyén nhiém, phan bao giam nhiém.
Cong nghé té bao 1am co sé cho cic nghién ciru vé phan tir, cong nghé gen, cac tng dung.
Céc quy luat di truyén. Ngudn gbc su sdng va cac hoc thuyét tién hoa.
3. MUC TIEU MON HQC
3.1. Muc tiéu chung
3.2.  Muc tiéu cu thé
3.2.1. Kién thirc
Mon hoc nay Nham gitp sinh vién c6 nhiing kién thirc co s vé ngudn gdc, céu tric,
chtre ning, sinh trudng va phat trién cua té bao. Pay 1 nén tang cho céac kién thic chuyén
nganh sau nay
3.2.2. Ky nang: ky ndng can ¢é va dat dwoc sau mén hoc
- Hiéu céc khai niém co béan ciia té bao hoc
- CAu tao va chirc nang cac bao quan
- Tim hiéu co ché sinh Iy, sinh héa cta quang hop té bao, ho hip té bao
- So sanh sy khac biét gitra cac loai té bao.
3.2.3. Thai do
Tham dy 16p day di. Khong vang mat qua 20% so gio, dung gio; thai do hoc tap
nghiém tac, siéng nang. Thao ludn, lam viéc theo nhém. Thuyét trinh, bao cao.
4. NOI DUNG MON HQC

. S6 tiét Tai li¢u
TT | Tén ch Muc, tié ¢
> oh chnons HE, Tt Tue TC |LT |BT |TH | tuhoc
Chwong 1: %1 Su A’tién? hoa: dAa dang va
Sinh hoe thong nhat cia sy song
1 ‘
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2.4. Sinh hoc 1a gi?

2.5. So lugc lich str phat trién
2.6. Cac ing dung thuc tién
2.7. Thé gidi sinh vat v6i vin
hoa Viét Nam

Chuong 2:
Co s6 hoa
hoc cua su
song

2.1. Cac nguyén t6 C,H,ON
trong co thé séng va cac dic
diém hoéa hoc.

2.2. Cac lién két hoa hoc:
cong hoa tri, ion va cac lién
két yéu

2.3. Nuéc va cac hop chét vo
co

2.4. Cac chat hitu co phan tir
nhd

2.5. Cac dai phan ttr sinh hoc
2.6. Tam quan trong cua céc
tuong tac yéu

2.7. Pha hé céc chat hitu co
trong thé gidi sinh vat

[11,[21.[3]

Chuong 3:
CAu tric va
chirc nang
ciia té bao

2.1. Hoc thuyét té bao.

2.2. Cac phuong phap nghién
ctru té bao.

2.3. Hé théng ciu tric mang
va kich thudc rat nho bé cua té
bao.

2.4. Té bao Prokaryotae va
Eukaryotae.

2.5. Chu tric coa t& bao
Prokaryotae: vi khuan
2.6. Chu trac clia té bao
Eukaryotae.

2.7. Mang sinh chat va cac
bao quan: mang ludi ndi chat
Gogil,
lysosome, vi thé, khong bao.

va ribosome; b

2.8. Cac bao quan chuyén hoa

[11.[2].[3]




S6 tiét

Tai li€u

cua teé bao

2.6. Cac chat chuyén cho
hydro.

2.7. Cac chat chuyén dién tir.
2.8. Cau tao enzyme.

2.9. Tinh dic hiéu: kiéu phan
mg va co chat.

2.10. Céac nhan t6 anh hudng
dén hoat tinh enzyme.

2.11. Pac diém cac phan ung

STT | Tén chwong Muc, tiéu muc TC |LT | BT | TH tir hoe

ning luong: ty thé va lap thé.
2.9. Nhan té bao.
2.10. Thé trong subt.
2.11. B6 suodn cua té bao: soi
té vi va vi quan.
2.12. Trung tir va céc thé gdc.
2.13. Vich té bao.
2.14. Cau tric va chic ning
clia mang sinh chat.
2.15. Tuong tac gitta t& bao
v6i moi trudng qua mang té
bao.
2.16. Su tham thau va khuéch
tan.
2.17. Sy van chuyén co chon
loc cua céac phan tu.
2.18. Su tiép nhan thong tin
qua mang té bao.
2.1. Cac quy luat bién doi
nang lugng va trat tu sinh hoc.
2.2. Nang lugng tu do, phan
ung téa nhiét va thu nhiét.
2.3. Su 06xy hoéa khur va sy oxy
hoa trong té bao.
2.4. Pic diém chuyén hoa
nang lugng trong té bao.

Chuwong 4: 2.5.Adenosine  triphosphate

4. Ning lwogng | (ATP) 5 5 [1],[2].[3]
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sinhhoa trong co thé séng.
2.12. So d6 trao ddi chat.

2.13. Céac con dudng trao doi
chat duoc diéu hoa bai su thay
d6i hoat tinh enzyme.

2.14. T6 chirc khong gian hop
1y cho cac qua trinh phan Gng.

Chuong 5:
Sw hé hap té
bao

2.1. Ba giai doan cua hd hép:
su tiéu hoa ngoai té bao, su
phan huy ¢ té bao chit va bién
d6i nang luong trong ty thé.
2.2. Chu trinh duong phan
(glycolysis).

2.3. Su lén men.

2.4. Oxy hoa pyruvat thanh
Acetyl- Coenzyme A.

2.5. Oxy hoa Acetyl- CoA.
2.6. Cac phan ung cua chu
trinh acid citric (chu trinh
Krebs).

2.7. Cac san pham cua chu
trinh acid citric.

2.8. Chudi chuyén dién tir.

2.9. Sy phan b khong gian
cia di hoéa va tong ning
luong.

2.10. Sy diéu hoa ho hap.
2.11. Sinh tong hop.

[11.[2].[3]

Chuong 6:
Quang hop

2.1. Dinh nghia va cong thuc
téng quat ctia quang hop.

2.2. Chu trinh Carbon trong
tu nhién va vai tro quang hop.
2.3. Sy hap thu ning luong
anh sang.

24. So d6 khai quat cuoa
quang hop.

2.5. Pha sang va su quang

[11,[2].[3]
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hoa phosphoryl hoa.

2.6. Vai trd cua cic sic tb
trong quang hop.

2.7. Quang phosphoryl hoa
vong.

2.8. Hé théng QH I va QH
II.

2.9. Su hoat dong cua 2 h¢
théng quang hop.

2.10. So sanh cac phan Ung
sang gitta vi khuan va thuc
vat.

2.11. Hoa thim théu & luc lap.
2.12. Pha t6i va su c6 dinh
Carbon.

2.13. Mbi quan hé giita pha
sang va pha t6i vé nang lugng.
2.14. Chu trinh Calvin.

2.15. Quang hé hép.

2.16. Quang hop 6 nhom C,.
2.17. CAM.

Phan thue

7.
hanh

Bai thuc hanh tir 01 — 06
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5. TAILIEU THAM KHAO
5.1.  Taili¢u chinh
[1] Sinh Hoc Pai Cuong, PGS.TS Pham Thanh H6, 2015
5.2.  Tailiéu tham khdo
[2] Sinh hoc té bao, TS Bui Trang Viét, 2005
[3] Té bao hoc, Thai Duy Ninh, Dai hoc s pham Ha noi, 2011

6. PANH GIA KET QUA HQC TAP
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7. KE HOACH GIANG DAY
K& hoach giang day 16p ngay
Moén hoc ¢6 thue hanh. Phan thuc hanh duge bd tri day sau khi day phz‘in ly thuyét tur
02 budi trd 1én hodc sau khi két thiic 1y thuyét tuy vao diéu kién phong thi nghiém.
a. Phin Iy thuyét:

Noi dung

Ghi chu

Trude khi tim hiéu chi tiét can co tdm
nhin téng quan vé nganh hoc. Sinh hoc
1a nganh khoa hoc rong 16n, mo ta thé
gioi sinh vdat & mic vi mo va di sau tim
hiéu co ché & mirc vi md cua hoat dong
song, do d6 can biét khai quat vé nhiing
vin dé, pham vi va mirc @9 nghién ctru
cua sinh hoc.

1. Sinh vién lam viéc nhom,
thuyét trinh

2. Giang vién va 16p dat cau héi
cho nhém

3. Giang vién nhidn xé&t, sua
chira hoan thién cho nhom

4. Giang vién gidng va gidi
thich nhitng phan quan trong
cua chuong. Tra 101 nhiing cau
héi kho.

5. Tong két chuong

Viéc tim hiéu héa hoc cua sy séng giup
hiéu 16 duoc sw khdc nhau giiva vé sinh
va hivu sinh, hiéu rd tAm quan trong cia
cac hop chit hitu co co6 chira Carbon
cung hinh dang va kich thudc ctuia chiing
trong cAu tao va hoat dong cua su séng.

1. Sinh vién lam viéc nhom,
thuyét trinh

2. Giang vién va l&p dat cau hoi
cho nhom

3. Giang vién nhan xét, sta
chira hoan thién cho nhom

4. Giang vién giang va giai
thich nhiing phan quan trong
cua chuong. Tra 101 nhiing cau
hoi kho.

5. Tong két chuong

STT Buoi
hoc

1 )
Buoi 1
. Budi 2
3 Budi 3

Céc sinh vat c6 ciu tric hoa hoc rét
phuc tap, tir cac chat don gian dén céc
dai phan tir sinh hoc. Tuy nhién, chi céac
chat héoc phtic tap chua du dé co hoat
dong song, chung phai duoc to chirc lai
trong cic phirc hé phdn tir cia nhiéu
bao quan v&i nhitng chirc ndang chuyén
biét khac nhau dé hinh thanh ¢é bao 1a
don vi co sé ciia sw song. Cac dic tinh
sdng cua sw song chi biéu hi¢n thong

1. Sinh vién lam viéc nhom,
thuyét trinh

2. Giang vién va 16p dat cau héi
cho nhom

3. Giang vién nhan xét, sta
chira hoan thién cho nhom

4. Giang vién gidang va gidi
thich nhiing phan quan trong
cua chuong. Tra 101 nhiing cau
hoi kho.




nhét, dong bé, hai hoa, diy dii 6 mirc
dj té bao va cao hon. Viéc hiéu 15 cdu
triic ciia té bao 13 co sé dé nim vitng
cdc co nguyén can bén ciia sw song,

5. Tong két chuong

Budi 4

Té bao va thé gidi sinh vat cling tudn
theo cdc quy ludt co hoc va bién déi
nang lwgng tr dang nay sang dang khac
duoc ap dung cho té bao ciling tuong tu
nhu trong mdy hoi nudc hay may nd.
Tuy nhién, nhé' sw phirc tap va mirc to
chire cao, cic té bao da thuc hién su
bién d6i ning luong va cac phan ung
hoéa hoc v&1 mot hiéu qua dac biét 1am
cho ¢6 luc nguoi ta o cam giac sy séng
c6 quy ludt riéng biét.

1. Sinh vién lam viéc nhém,
thuyét trinh

2. Giang vién va l&p dat cau hoi
cho nhom

3. Giang vién nhan xé&t, sua
chira hoan thién cho nhom

4. Giang vién giang va giai
thich nhiing phan quan trong
cua chuong. Tra 161 nhiing cau
héi kho.

5. Tong két chuong

Budi 5

Cdc sinh vit di dwéng thu nhan cac chat
hitu co lam ngudn ning lugng. Cac chat
dinh dudng dugc phin hily qua nhiéu
giai doan dé cung cip ning luong cho
hoat dong séng. Puwong phdn 13 co ché
giai phong ning luong yém khi xdy ra 6
t¢ bao chdt. Qua trinh giai phong ning
lugng dugc tiép tuc & ty thé thong qua
chu trinh Krebs va hé chuyén di¢n tiv
v6i su tham gia cua oxy. Hé hdp 1 su
phan huy cac chit hiru co trong diéu
ki€n co oxy tao ra nang luong véi hiéu
qud cao gdp nhiéu lan so voi duong
phan.

1. Sinh vién lam viéc nhom,
thuyét trinh

2. Giang vién va l&p dat cau hoi
cho nhém

3. Giang vién nhidn xé&t, sua
chira hoan thién cho nhom

4. Giang vién gidng va gidi
thich nhitng phan quan trong
cua chuong. Tra 101 nhiing cau
héi kho.

5. Tong két chuong

Budi 6

Ngay nay, ngudn ning luong chi yéu
cho su sdng trén trai dat déu thu nhan
qua quang hgp, trong d6 nang luong
luong tir ctia anh sang chuyén thanh hoa
ning. Cac co ché quang hop rat tinh vi,
do 1a mot qué trinh lwgng tir - sinh — Iy
— hod hoc (quantic biophysicochemical
process). Quang hop khong nhirng cung
cap nang lwong, ma con lam giau O, cho
khi quyén dan dén xuat hién co ché ho

1. Sinh vién lam viéc nhom,
thuyét trinh

2. Giang vién va 16p dat cau héi
cho nhom

3. Giang vién nhan xét, sta
chira hoan thién cho nhom

4. Giang vién gidang va gidi
thich nhiitng phan quan trong
cua chuong. Tra 101 nhiing cau
hoi kho.




hap. Cdy xanh 1am sach bau khi quyén
khoi 6 nhiém khi CO, va cung cip O,
nén hién nay dugc coi la nhdn t6 moi
sinh quan trong cho loai ngudi

5. Tong két chuong

Budi 7

Tong ket mon hoc va on tap. Huong dan
cdch hoc bai hiéu qua.

1, Tong két chuong

b. Phin thuc hanh:

STT
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Noi dung

Ghi chu

Budi 1

Cach sir dung kinh hién vi quang
hoc nén sang. Kinh hién vi quang hoc
nén sang la mot vat dung khong thé
thiéu dé nghién ctru sinh hoc. Trang bi
cac kién thuc vé nguyén tic hoat
dong, cach st dung chinh xac, céach
bao tri kinh sau st dung 1a yéu cau
cua bai hoc

1, C6 bao nhiéu loai kinh hién
vi st dung trong nghién cuu
sinh hoc?

2, Tai sao goi la “ May hién vi
dién tu”

3, Tai sao khi st dung vat kinh
X 100 ta phai dung dau soi
kinh?

4, Khi dung dau soi kinh phai
chu y diéu kién gi?

5, Lau chui kinh, thi kinh, vat
kinh phai str dung dung dich gi?
6, Bao quan kinh hién vi phai
dam bao nhiing yéu cau gi?

Budi 2

Té bao hoc: Té bao 1a don vi co sO
ciia sy song. Té bao gdm nhicu bao
quan, moi bao quan cé ciu tao va
chtic nang chuyén bi¢t cho hoat dong
song cia té bao. Té bao dong vat
khong c6 16p vach té bao

1, C6 thé phan chia bao nhiéu
loai té bao séng?

2, Kich thuéc cua da phan céc
loai té bao thuong do bang don
vi nao?

3, Té bao séng c6 nhiing dic
diém gi?

4, So sanh té bao thuc vat, dong
vat va vi sinh vat?

Budi 3

Hién twong thim thau: Hién tuong
tham thdu 14 co sd cua mang té bao
song. Nguyén tic cta hién tuong tham
thiu dwa trén ap suat tham thu giira
té bao song va moi truong dich ngdm

té bao. Néu mot s6 yéu toO moi trudng

1, Nguyén tic cua sy tham
thau?

2, Phan bi¢t sy tham thau va
hién twong khuéch tan?

3, Vach té bao thuc vat duoc
cAu tao boi nhitng hop chét

8




tac dong 1am hu hong tinh ban tham
clia mang t& bao, t& bao s& bi ton
thwong hodc chét

nao? Thi nghiém nao chung
minh diéu d6?

4, Nhitng yéu t6 moéi trudng nio
c6 thé ton hai tinh ban thAm cua
té bao?

5, Trong méi1 trudng uu truong
té bao sdng sé& ¢ hién tuong gi?
6, Phan co nguyén sinh? Co
ché?

Budi 4

Sw quang hop va céc sic to ciaa la
cAy: Quang hop 1a co ché dic trung
chi c¢6 & té bao thuc vat va mot sb té
bao tao don bao, vi khuan quang hop.
Cac té bao quang hop chira sic tb
quang hop nam trong bao quan luc lap
(thuc vat, tdio don bao), hoac trong
vung nhan cia té bao vi khuin quang
hop. Anh sang tréng, CO,, H,O 1a
nguyén liéu cho cac phan ung quang
hop. San pham cua sy quang hop 1a
nhitng chét hitu co thiét yéu cung cip
cho moi su séng trén trai dat

1, Nguyén tic cua phuong
phach tach sic t theo Krauus?
2, Nguyén tic cua phuong phap
tach sic td bang sic ky gidy?

3, Rf?

4, Tai sao phai dung viét chi
vach gi6i han cach 2 dau mép
gidy sic ky lem?

5, Dung moi sic ky c6 vai tro
gi?

6, Tai sao phai day that kin binh
sic ky va khong dugc mo ra
trong sudt qua trinh chay sic
ky?

Bubi 5

Sw hod hap ¢ té bao thwe vat: Ho hap
& muc do té bao 1a qua trinh thyc hién
cac phan wng oxyhoa-khir xay ra
trong cac mo du trit ning luong cua té
bao. Nang lugng ATP duogc giai
phong tir cac hop chat hitu co: duong,
tinh bot, protein, lipid...dudi tdc dung
xUc tac clia cac nhom enzyme ho hap
chuyén biét. Qua trinh gidi phong
ning luong qua ho hip s& cung cip
ning lugng cho moi hoat dong sdng
ctia té bao

1, Ké tén cac loai enzyme ho
hap thuong gap?

2, Tai sao cac mau vat khi luoc
chin khong 1am d6i mau cac héa
chat?

3, Tai sao phai phu 1 16p dau an
trén mat ong nghiém chira cu
cai do ngam trong dung dich
xanhmethylene?

4, Hay ké tén cac chat dy trir
trong thyc vat thi nghiém? Lam
thé nao dé nhan biét cac chét
nay?

Budi 6

Sw hoat ddng cua cic enzyme:
Enzyme la chat xuc tac sinh hoc, co
ban chat da phan 1a protein nén rat dé

1, Tai sao khi thi nghiém voi
protein ctia long tring tring ta
phai cho vao 6ng nghiém




bi anh huong boi cac tdc dong cua | toluen?

diéu kién méi truong. C6 2 nhém |2, Tai sao dung dung dich trai
enzyme di héa quan trong: nhém | khom dé thuy phan long tring
enzyme xUc tac cac phan ung thuay | tring?

gidi va nhom enzyme xlic tic céac |3, Trong hat lia nay mam cé
phéan trng oxyhoa khir chat gi?

4, Tai sao dung I/KI dé theo ddi
qua trinh thuy giai tinh bot?

TRUONG KHOA

(DA KY)

Nguyén Minh Ha

10




