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Quy trinh

T6 chirc hdi thao truyén thng sinh vién

M4 hiéu CTSV.04
Lan ban hanh : 02
Ngay hiéu luc 01/01/2022

1. Co sé phap ly:

Quyét dinh s6 79/QD-DHM ngay 20 thang 02 ném 2014 cua Truong Pai hoc M&
Thanh phd H6 Chi Minh vé vigc ban hanh Quy ché t6 chirc va hoat dong cuia cac don Vi
cia Truong Pai hoc M Thanh pho H6 Chi Minh.

2. Pham vi ap dung:

Quy trinh 4p dung dbi véi cac don vi thudc Trudng

3. Luru d trinh tw cong viée:

- Bieu man vatai o

i | lgulitnquan | TPUIERM
Vién chic - £ L Dy thao kéhoach | S5ngay
vi lanh Lap ké hoach t6 chirc hdi thao 1 chite.
dao
P.CTSV
Vié‘nlfifc Lién hé c4c nha thi d4u v& gi thué sén, - Béo gié.’ 5 ngay
vala 1ap du tru kinh phi hoi thao < - Du tra kinh phi
dao héi thao
P.CTSV
Vién chirc - K& hoach. 5 ngay
va lanh , Khéng - Dy tru kinh phi
dao Trinh BGH ké duyét
P.CTSV, hoach va du tru
BGH kinh phi
A . &3 < £ R
Vién ~chuc Ban hanh k& hoach hoi thao dén céc Ban hanh ké hoach I ngay
Vadlanh khoa dé chuén bi cac dbi tuyén tham du hoi thao
a0
P.CTSV, l
cac Khoa
Vién chirc Tam tmg kinh phi Hb so tam tmg 1 ngay
va [5eh td chirc cac mon thi diu
dao
P.CTSV
Vién chic Hop v6i céc khoa dé béc thim chia - Bién ban hop. 1 ngay
va lanh bang d4u - Bién ban boc
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T'riCh sl Trinh tw cong viee -~ - i Bl.iu oo by ta} | Thoi gian
nhi¢m GempEt it b DR TG Tes quan S 2
Vién chire | Phéi hop véi nha thi dAu, trong tai > ngay
va lanh cac mdn dé 1én lich thi d4u
dao
P.CTSV ' ¢
Vi;én ch}’rc, Ban hanh lich thi ddu dén c4c khoa 1 ngay
0 truyén
thdng va l
1&nh dao
P.CTSV
Vién chc, Tién hanh thi d4u va cap nhét ti sé cho 3 thang
0 truyen sinh vién qua trang Tin ttc su kién
thong va
1anh dao
‘P.CTSV
Vién chire Thanh toén tién thué sén béi, thanh ton HO so thanh toan 2 tudin
- valanh tam vmg kinh phi cho nha trudng va thi - Thanh Iy hop dong
dao lao cho lanh dao, CBVC, CTV |
P.CTSV
Vién chirc 1 tun
va lanh Khéo sat muc d¢ hai long
- dao cta sinh vién va lam béo
P.CTSV céo téng két

4. Dién giai quy trinh:

4.1. Hwéng din thye hién cdc buée cia quy trinh

Buée 1:

-Léap ké hoach t8 chirc hdi thao gdm thoi gian, dia diém du kién, cac mon tham gia
thi dAu, didu I thi diu ting mon.

- Théng qua ndi dung véi lanh dao phong.

Buérc 2:

- Lién h¢ v6i c4c nha thi déu dé c6 dugc dia diém thi ddu thuan tién cho sinh vién
v6i mire gid hop ly, tranh lang phi.

- Lap du trt kinh phi du trén béo gia cia nha thi dAu.

Buée 3: Trinh ké hoach va dy tri kinh phi cho ban gidm hiéu phé duyét.

Buwée 4: Ban hanh ké hoach t6 chirc hoi thao dén céc khoa, trung tdm d& cac don vi
t6 chirc hoi thao cap khoa, trung tam va tuyén chon ra cac doi tham gia hoi thao truong.

Bwéc 5: Tam tng kinh phi t§ chirc cac mén thi dAu.
Buére 6: Hop v6i cac khoa dé bdc tham chia bang diu.
Buérc 8: Ban hanh lich thi diu dén céc khoa, trung tam.

Bwée 9: Tién hanh td chuc thi diu cac mon theo lich thi d4u va cép nhat ti sb 1én
trang facebook Tin tirc su kién dé sinh vién theo dai.



Bwée 10: Thanh toan tién thué san thi dAu, thanh toan tam tng cho nha trudng,
thanh toan thu lao cho lanh dao, cbvce va ctv tham gia t6 chire hoi thao.

Bwée 11: Khéo sat sy hai long cla sinh vién vé cong tac hoi thao va lam béo céo
tong két.

4.2. Pon vi phu trach: Phong Cong téc sinh vién

5. Biéu mau di kém:

1 K& hoach t& chirc hdi thao CTSV.04.01
2 Pang ky tham gia CTSV.04.02
3 Béo céo tdng két cong tac td chirc hoi thao CTSV.04.03

6. Phu luc: Céc biéu mau di kém./.
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M3u CTSV.04.01

BO GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG DAL HQC MO DPoc 14p — Tw do — Hanh phiic
THANH PHO HO CHI MINH
Sé:  /KH-DHM Thémh phé Hé Chi Minh, ngéry  thdng  ndm
KE HOACH
Hbi thao Truyén thong Sinh vién lan thit ...... , ham hoc
Cén cir ké hoach cbng t4c sinh vién ndm hoc ....... , Truong Pai hoc M& Thanh pho Hb -

Chi Minh t& chirc Hbi thao Truyen théng Sinh vién Trudng Dai hoc Mo Thanh phd H6 Chi
Minh lan .......... Ké hoach cu thé nhu sau:

I. MUC PICH - YEU CAU: :

- Thiét thuc 1ap thanh tich chao mimng c4c ngay 1€ 16n trong nam hoc ..... va k¥ niém
..... nam ngdy thanh 18p Trudng Pai hoc Mé Thanh phd H6 Chi Minh. (15/06/1990 —
15/06/....)

- Tiép tuc duy tri va diy manh phong trao rén luyén than thé theo guong Bac Hb Vi
dai, thudng xuyén tap luyén va thi dAu cac mén thé thao dé néng cao suc khoe, phat trién
thé chét, gop phén gido duc toan dién cho sinh vién.

- Nham tao san choi lanh manh, tang cudng giao luu hoc hoéi gifra sinh vién céc 16p,
cac khoa; gido duc ¥ thic t& chirc ky luét, tinh thin tap thé, tinh ning dong sang tao; tao
khong khi vui tuoi phén khéi trong sinh vién.

- Phét hién tai ning TDTT trong sinh vién, bd sung d6i tuyén Trudng dé tham gia céc
gidi thé thao cia thanh phd va ciia nganh, 1am hat nhén cho phong trao TDTT ctia Trudng.

I1. POI TUQONG THAM DU

TAt ca sinh vién dang theo hoc hé chinh quy bac PH, bang 2, lién théng; hoc vién
Sau Dai hoc; hoc vién hé Pao tao tir xa va Vira lam vira hoc hoc tép tai cic co s& cla
Trudng tai Thanh phd H Chi Minh; con trong giéi han khoa dao tao ciia truong tai Truong
Dai hoc M& Thanh phd H6 Chi Minh, khéng bi ky ludt tir canh céo tr¢ 1én (bao gbm bi ky
ludt trong hoc tap hodc bj ky luét trong Hoi thao 1an truée) déu duge tham duw giai. Déi véi
nhiing sinh vién theo hoc hai khoa tr¢ 1én chi dugc dang ky tham du cho mot khoa. Nhiing
sinh vién d3 thi tét nghiép ma chua c6 quyét dinh tbt nghiép ciing duoc quyén tham gia.

III. CAC MON THI PAU: (7 mén)

1. Béng chuyén nam

2. Béng chuyén nit

3. Bong da futsal nam

4. Bong da futsal Nit.

5. Kéo co.

6. Nhay cb dong.

7. Viét da

IV. PIEU LE: (Xem Diéu l¢ dinh kem)

V. THOI GIAN VA PIA PIEM TO CHUC:

- Thoi gian khai mac du kién:

- Thoi gian bé mac du kién:

- Thoi gian cu thé cha timg mon thi d4u s& dwge BTC thong bao sau.

VL. BAN CHI PAO:



1. :
VIL BAN TO CHUC:
1.
2,
VIII. PHAN CONG THU'C HIEN:
1. Phong Cong tac Sinh vién:
- Phéi hop B6 mén Gido duc thé chit va ANQP tryc thudc Ban Co ban soan thao Piéu
1¢ thi d4u.
- Lap Ké hoach va du trd kinh phi tb chirc thyc hién.
- Lién hé sén bai, trong tai bén ngoai dé t chirc cac mon.
- Tong hop danh sach ding ky, théng béo lich thi du, t§ chirc thi diu cac mon.
- Chuén bj céc dung cy TDTT, giai thudng.
- Téng hop chiig tir thanh toan.
2. B0 mén Giao duc thé chét va ANQP tryc thudge Ban Co ban:
- Phdi hop cing phong CTSV soan thao diéu 18 thi d4u.
- Pon vi bén ngoai lién két, hd tro td chic thi ddu cac mon.
- Chiu trach nhiém v& chuyén mon, giam sat trong t&i, sén bai, giai quyét khibu nai (néu

3. C4c Khoa:
- Té chuc Hbi thao cép co s (néu o).
Tép hop d6i tuyén tharn gia theo dtng Piéu 16 thi d4u va ding ky tham gia (xem mdu
c‘z’znh kem,).
- Vén dong SV cla don vi tham gia ) vil.
4. Tram Y té: Cu nguoi tryc trong sudt cac ngdy c6 t6 chirc thi dbu dé xix ly céc tinh
hubng van dong vién bi chin thuong.
5. Doan Thanh nién — H4i sinh vién:
- Phu trach gift gin an ninh trat ty trong Hoi thao.
- Tuyén truyén va van dong doan vién tham gia c6 vil.
6. Céac don vi c6 lién quan khéc: Phéi hop cac noi dung dé Hoi thao difn ra thanh
cong tbt dep.

- pé nghi cac don vi ¢6 lién quan phéi hop thuc hién theo k& hoach dé ra./.

Noi nhén: KT. HIEU TRUONG
- BGH (d ble): PHO HIEU TRUONG
- Céc don vi (dé t/h);

- Luu VT, CTSV, ...(...)



BO GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG PAI HOC MO Poc lap — Tw do — Hanh phiic
THANH PHO HO CHI MINH |

PIEU LE

H01 thao Truyén thong Sinh vién lan thi ........., nim hoc
(Ban hémh kém theo ké hoach 56:/ KH- DHM ngc‘zy /)

CHUONG 1
NHUNG QUY PINH CHUNG

Diéu 1. Muc dich — Yéu cau:
1.1 Muc dich:

- Nhim diy manh phong trao rén luyén than thé theo guong Béc Ho vi dai, thuong
Xuyén tap luyén va thi d4u cac mén thé thao dé nang cao stc khoe, phat trién thé chét, gop
phan gido duc toan dién cho sinh vién.

- Phét hién va tuyen chon nhiing sinh vién tai nang thé thao bd sung cho luc lwong
nong cbt cia Truong ¢ thanh l4p doi tuyén tham du céc giai thé thao cac cap.

1.2 Yéu chu:

« Th chtre Hoi thao cip khoa dé thanh 13p ddi tuyén tham dy H01 thao truyén théng
Sinh vién cap Trudng.

- Thu hit dong dao sinh vién cac khoa tham gia thi diu va cb vi.

- Cong tac t4 chirc chu dao, dam bao tuan thi didu 18, tinh céng bang trong thi dhu.

Piéu 2. Pbi twong tham du:

T4t ca sinh vién dang theo hoc hé chinh quy bac PH, bang 2, lién thong, hoc vién
Sau Pai hoc; hoc vién hé Dao tao tir xa va Vira 1am vira hoc hoc tdp tai cdc co s¢ cla
Trudng tai Thanh pho Hb Chi Minh; con trong gidi han khoa dao tao cua Truong tai Truong
PH M¢é TP.HCM, khong bi ky ludt tir canh céo tr¢ 1én (bao gdm bj ky luat trong hoc tap
hodc bi ky luat trong Hbi thao lan truéc) du dugc tham du giai. P6i v6i nhitng sinh vién
theo hoc hai khoa tr¢ 1én chi dugc déng ky tham du cho mét khoa. Nhimg sinh vién, hoc
vién da thi tbt nghlep ma chua c6 quyét dinh t6t nghiép ciing duge quyén tham gia.

Diéu 3. Piéu kién tham dy:

3.1 An toan va béao hiém:

- Van dong vién (VDV) tham gia thi dAu _phai c6 du sirc khoe, khong mac cac chimng
bénh nhu tim mach, than kinh, cic bénh truyen nhiém. C4 nhan VDV phai tu chiu trach
nhiém dam bao vé sic khoé ctia minh trong sudt qua trinh tham gia thi d4u hdi thao.

- VDV phai c6 tac phong gon gang, trang phuc phii hop, v€ sinh, méng tay, moéng chan
cét ngan va khong dugc deo vat nhon hodc bang kim loai trong khl thi du.

3.2 H6 so va thii tuc tham duy:

Cac don vi tham dy giai phai ndp hd so ding ky theo ding quy dinh cua ting
mon. Danh sich VDV timg mén ndp trude thoi gian thi dau 1 tudn. Cac hd so ndp tré han
hay khéng ding quy dinh déu coi nhu khong hop 1€. Hb so gbm:

- Don dang ky tham dy. (theo mau cua BTC)
- Danh sach VDV c6 dén anh.

Pitu 4. Cac mén td chire thi ddu: (7 mon)

1. Béng chuyén nam.

2. Béng chuyén nit.

3. Bong da futsal nam.
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- 4. Bong d4 futsal Ni¥.

5. Kéo co.

6. Viét da.

7. Nhay cb dong

Diéu 5. Quy dinh vé t3 chire thi d4u: -

- Ap dung Iuét thi d4u méi nhét cua timg mon thé thao, nhitng mén chua c6 luat thi
tam thoi 4p dung cic huéng dan thay luét cia thanh phé hién hanh.

- Can cit vao dic diém va Luat thi ddu ma timg mon thé thao s& quy dinh vé s6 luong
VDV cho timng ndi dung, thé thirc thi diu, cach tinh diém, xép hang va céc ndi dung thi déu
cu thé, ' '

- Céc ndi dung thi d4u phai c6 it nhét tir 5 don vi dang ky tham gia méi t6 chirc giai.

- Truong hop da dang ky du sb luong, nhung do c4c don vi hodc cic VBV bo cude
sau khi boc thim hogc bi loai do vi pham didu 1¢ thi gi4i vin dugce tién hanh, giai thudng
dugc trao van gift nguyén cho cac don vi, VDV c6 mit thi dau. '

- Phéi c6 CBVC dai dién khoa d4n d6i tham dy thi ddu giai.

Diéu 6. Trao thwéng va chitng nhin thanh tich:

6.1 Giai timg mén: (Xem Phy luc 1 dinh kem) '

- BTC céc mon sg trao co, clip va giai thudng cho cac gi&i c4 nhan, ddng doi dat gidi
nht, nhi, ddng hang ba. . .

- Riéng mén viét da, BTC trao giai nhét, nhi, ba va 07 giai khuyén khich cho 10
VDV ¢6 thir hang cao nhét ctia mdi néi dung cé nhén.

- Giai phong cach clia mén bong d4 futsal trao cho d6i cé diém phong c4ch cao nhét,
¢6 phong céch choi dep va chip hanh tét cac qui dinh ca giai. BTC ciing trao giai thuéng
vua phé luéi va giai thi mén xuit séc cho mén boéng d4 futsal nam va béng d4 futsal nir.

- Giai Cb déng vién s& dugce trao cho don vi huy dong dong dao cb dong vién tham
gia cb vii Hoi thao. Giai Cb dong vién duoc chdm theo bang diém ctia Ban t8 chirc.

6.2 Gidi toan doan: GOm c4c giai: Nhét, Nhi, Ba.

- Chi xét tinh diém cho cc khoa thi d4u tir 6 mén trd 1én.

- Thang diém cho ting mon: (Xem Phy luc 2 dinh kém)

- Bon vi ndo dat téng sb didm nhidy s& xép trén. Trudng hop hai don vi bing diém
nhau, don vi nao dat hang nhét nhidu hon sé& xép trén, néu hang nhit bang nhau thi s& xét
dén hang nhi, hang ba.

Pidu 7. Ky luat:

Tuy theo mic 46 VDV vi pham diéu 1€ va quy dinh ctia giai, ngoai viéc xir phat ciia
trong tai, BTC s& quyét dinh ky luat: -

7.1 Trir diém toan doan déi véi cac vi pham sau: Trir 3 diém/mén.

- Hoan thanh thu tuc khong dtng thoi gian qui dinh.

- D& cdc ¢b dong vien ngdi trén ghé danh riéng cho dbi béng dang thi du la hét,
ding 101 1& xic pham d6i véi doi ban, BTC va trong tai dang diéu khién trin d4u.

7.2 Khéng dugc tinh giai Toan doan dbi véi céc vi pham sau:

- B6 cude doi v6i céc mon thi déu ddng doi (di bét et Iy do no).

- Khong cir d6i dén du L& khai mac, khi dat giai d6i khong c6 mit dé 1anh giai.

7.3 Céc truong hop di tré s& bi xir thua hodc truét quyén thi ddu theo Luét thi d4u va
quy dinh ctia BTC.

- Céc ddi phai c6 mat trude giv thi ddu 15 phit dé 1am thi tuc kiém tra. Poi ndo c6
mit sau gid' thi ddu 15 phut coi nhu bo cude va bi xir thua (&g s6 0-3 dbi véi béng da, va 0-2
d6i v6i béng chuyén, kéo co). |

- D6i v6i VDV dén tr8 sau gitr thi déu quy dinh 15 pht, sé khong dugc dang ky thi dau.



7.4 VDV bi hai thé vang (thé do gian tlep) s& phai nghi d4u 1 trén, thé dé truc tiép s&
phai nghi d4u 2 tran.

7.5 Khéng cOng nhén thanh tich ctia don vi & cdc mon da vi pham Diéu I&.

7.6 Néu vi pham cao hon s& d& nghi nha trudng xir 1y ky luét.

Piéu 8. Khiéu nai:

Chi ¢6 CBVC-GV dai dién don vi méi c6 quyén khiéu nai dén BTC khi phat hién c6
vi pham diéu I¢ giai.

8.1 Quy dinh chung: Céc don vi khiéu nai phai lam vin ban (theo mau cia BTC) c6
chit ky ctia lanh dao don vi giri vé BTC.

8.2 C4c ndi dung khiéu nai:

- V& dbi tuong tham duy:

+ Céc don vi khiéu nai giri vin ban khleu nai cho BTC trudc hogc trong khi thi dAu.
Céc don vi bi khleu nai phai trinh theo yéu ciu ciia BTC mot trong cac gidy to phu hop voi

viéc khiéu nai gdm: Thé Sinh vién; Gidy CMND; Cac gify to khac c6 lién quan nhim phuc

vu cho viéc giai quyét khiéu nai.

+ BTC c6 trach nhiém giai quyet céc khiéu nai can ctr theo céc quy dinh hién hanh,
khong de anh huong dén tién trinh t6 chic giai. Trudng hop chua du co s dé tham tra thi
BTC van cho tién hanh cudc thi du; sau khi x4c minh (chdm nhét 12 7 ngay) BTC s& c6
thong bao vé1 cac don vi ¢6 lién quan va ap dung hinh thirc ky luat (néu co).

9. Vé ky thuat chuyén mén Cac don vi khiéu nai gii vin ban khiéu nai cho BTC
ngay sau khi két thuc tran d4u hoic theo céc quy dinh riéng phu hop v6i Luét va tinh chét
thi d4u cua timg mén thé thao. BTC sé& cin cr vao ludt thi d4u hosc cic quy dinh chuyén
mdn & xir Iy cac truong hop khiéu nai va quyét dinh két qua trén thi d4u d3 dién ra.

Diéu 9. Pitu khoan thi hanh: :

Pé tién viéc theo doi va kiém tra cac VDV, nhung danh sach dang ky khong dung
qui dinh, khong ghi dly du cac muc va tiy xo4 stra dbitén xem nhu khéng hop 1&. Cac VDV
thidu cc muc qui dinh s€ khong dugc thi d4u. Cac don vi khong duoc ty ¥ thay ddi danh
sach dd dang ky du thi néu khong c6 Iy do chinh déng.

~ CHUONG 2
PIEU LE TUNG NQI DUNG

I. BONG CHUYEN NAM: (06 ngudi)

1. Hinh thic thi ddu:

- Tuy theo 56 lugng doi dang ky, BTC s& tién hanh bbc tham thi ddu

- Ap dung lust thi d4u cta Lién doan Béng chuyén Viét Nam.

- Béng thi d4u: bong Bong lyc (3 mau).

- P& x4c dinh doi nhét nhi bang (néu diu bang) hoic xép hang (néu diu vong tron),
BTC s€ can cu theo thir tu uu tién nhu sau: D61 ¢6 nhidu trén thing nhit , "tbng hiép
théng/téng hiép thua" tng sé diém, ty sb "tbng qua thang/tong qua thua", ket qua hai doi
gap nhau.

- Céc trén déu déu thi déu theo thé thirc 3 van thing 2. Tran chung két (néu c6) thi
d4u 5 van thing 3.

- Céc VDV thi ddu mang giay bata, mic ddng phuc ctia doi va co s6 40 ¢b dinh.

- Cach tinh diém:

+ Trén thang véi ty so (2-0): doi thang duogc 3 diém, doi thua duge 0 diém.
+ Tran thing voi ty s6 (2-1): doi théng duoc 2 diém, doi thua dugc 1 diém.
+ Bo6 cube: 0 diém



2. Phuong thire ding ky: Méi don vi duoc quyén ding ky danh sach, gdm 12 van
dong vién, 1 HLV va 1 chi dao vién. '

IL. BONG CHUYEN NU (06 ngudi)

1. Hinh thitc thi d4u:

- Tay theo s6 hrong doi dang ky, BTC s& tién hanh béc tham thi du

- Ap dung luat thi ddu cia Lién doan Béng chuyén Viét Nam.

- Béng thi d4u: bong Pong lyc (3 mau). -

- Dé x4c dinh d5i nhét nhi bang (néu déu bang) hoic xép hang (néu dau vong tron),
BTC s& cén cir theo th ty wu tién nhu sau: Doi cd nhiéu tran thing nhét , "tdng hiép
thing/tdng hiép thua",tdng sb diém, ty s6 "tong qua théng/téng qua thua", két qua hai doi
gap nhau. : ;
- Céc tran d4u déu thi du theo thé thirc 3 van thing 2. Trin chung két (néu c6) thi
d4u 5 van thang 3.

- Cac VDV thi dau mang gidy bata, mic dong phuc ciia d6i va ¢6 sé 4o cb dinh.

- Cach tinh diém: - ’

+ Tran thing v6i ty s (2-0): d6i théng duoc 3 didm, doi thua duoc 0 didm.

+ Tréan thing véi ty sb (2-1): @di thing dugc 2 diém, doi thua dwge 1 diém.

+ B4 cude: 0 diém |

2. Phwong thire ding ky: Mdi don vi duoc quyén dang ky danh sach, gdm 12 van
dong vién, 1 HLV va 1 chi dao vién

L BONG PA FUTSAL NU: (05 nguoi)

1. Hinh thirc thi d4u:

- Tdy theo s6 luong doi dang ky, BTC s& tién hanh bdc tham thi diu (P4u bang hoic
vong tron 1 luot tinh diém)

-Ap dung lujt thi d4u bong dé mini 5 ngudi cia Lién doan Béng d4 Viét Nam.

- Béng thi d4u: bong Dong Luc (béng size 4).

- BTC s& xép hang (d4u bang hodc vong tron 1 lugt) cin ot theo thir tu wu tién vio
diém s, hiéu sb ban thang/thua, s6 ban thing, két qua hai doi gip nhau. Néu van bang nhau
s€ boc tham @€ chon doi nhét nhi bang,

- M6i hiép thi du 20 phat va nghi gitta hiép 10 phut.

- Vong ban két va chung két (néu ¢6) s& thi d4u theo thé thirc loai truc tiép, néu sau 2
hi€p chinh 2 d6i hoa nhau s& thi d4 luan luu 6m dé x4c dinh doi théng.

- Pugc quyén thay ngudi tu do.

- Cac VDV thi dau mang gidy bata, mic dong phuc ctia d6i va ¢6 sb 4o cb dinh.

- Céc tinh diém: thing 3 diém, hoa 1 diém, thua 0 didm.

- Piém phong cach dugc tinh theo tdng tran diu cta giai. Mdi doi hoan thanh tran déu
duge 30 diém; thé vang trir 3 diém, thé do gian tidp trir 7 diém, the o trurc tiép trir 10 diém, st
dung VDV sai quy dinh trir 5 diém, tu y dimng tran d4u khi trong tai chua cho phép trir 5 diém,
¢6 ddng vién tran vio san trir 2 diém mot 1An, HLV hosc CDV khiéu nai sai hodc gop y véi thai
@6 thiéu vin hoa véi BTC trix 5 diém/lan, doi bé cudc s& khong duge xét giai phong céch.

2. Phwong thire ding ky: Mbi don vi duoc quyén ding ky danh sach gdm 12 van
dong vién, 1 HLV va 1 chi dao vién.
IV. BONG DA FUTSAL NAM:
1. Hinh thitc thi ddu:
- Tuy theo s6 luong d6i ding ky, BTC s& tién hanh béc tham thi du (PAu bang hoic
vong tron 1 lugt tinh diém)
- Ap dung luat thi du bong da mini 5 ngudi ciia Lién doan Béng da Viét Nam.



- Boéng thi déu béng DPong Luc (bong size 4).

- BTC s xep hang (d4u bang hodc vong tron 1 luet) can ctr theo thi tu uu tién vao
diém s, hiéu s6 ban thang/thua s6 ban thing, két qua hai doi gap nhau. Néu van bang nhau
s& bbc tham dé chon doi nhat nhi bang.

- Mbi hiép thi d4u 20 phut va nghi gitra hiép 10 phit.

- Vong bén két va chung két (néu c6) s& thi déu theo thé thuc loai truc tlep, néu sau 2
hiép chinh 2 d¢i hoa nhau $& thi d4 luén luu 6m dé x4c dinh doi thang.

- Duoc quyén thay ngudi ty do.

- Cac VPV thi ddu ‘mang gidy bata, méc ddng phuc ciia doi va c6 sb 4o cb dinh.

- Céc tinh diém: thing 3 diém, hoa 1 diém, thua 0 diém. _

- Diém phong cach dugc tinh theo téng tran ddu cia g1a1 M&i ddi hoan thanh trén diu
dugc 30 diém; thé vang trir 3 diém, thé do gién tiép trir 7 diém, thé do truc tiép trir 10 diém,
sur dung VDV sai quy dinh trir 5 diém, tu y ding tran dAu khi trong tai chua cho phép trir 5
diém, ¢ dong vién tran vao san trir 2 diém mét [an, HLV hodc CDV khiéu nai sai hodc gop

¥ v6i thai @6 thidu vin hoa véi BTC trir 5 diém/1an, d6i bod cude s& khéng dugc xét giai
phong céch.

2. Phwong thire ding ky: Mbi don vi duge quyén dang ky danh sach gbém 12 van
dong vién, 1 HLV va 1 chi dao vién

V.KEO CO:

1. Noi dung thi d4u:

- Hang cén Ni: 480 kg

- Hang can Nam: 560 kg

- Hang c4n phdi hgp Nam — Nit: 520 kg

2. Hinh thirc thi dau:

- Thy theo s6 d6i tham du, BTC s& quyet dinh thi d4u theo thé thuc loai truc tiép hay
chia bang thi dhu vong tron. MB&i tran thi du 3 hiép theo thé thie 3 théng 2, truong hop 02
d6i thi déu kéo dai ¢ moi hiép dAu ma thoi gian dai hon 10 phut vin chwa phan thang bai thi
trong tai s& tién hanh xét sb can cta 02 doi do. Trong lwong @i nhe hon sé& thing. Trudng
hop 02 di ddng can s& bbc thim.

- Ap dung luat thi ddu kéo co do Téng cuc TDTT ban hanh tai quyét dinh sb
1693/QD-TCTDTT ngay 12/11/2010.

- C4c trdn dAu duoc tién hanh tir khi di 08 VDV chinh thire va d6i duge d4u tiép hiép
sau khi c6 it nhdt 07 VDV tham gia thi ddu, néu c0 06 VDV s& bi xit thua.

- Cac ddi dugc phép thay 01 VDV cho mdi tran d4u, trong lugng VDV thay vao bang
hodc nho hon trong lugng VDV thay ra va dugc su kiém tra ctia trong tai ban.\ Cac VDV thi
dAu mang gidy bata, mic ddng phuc cta doi

- Cac VDV thi ddu mang gidy bata, mic ddng phuc cta doi

- C4ch tinh diém:

+ Néu thi diu vong tron, cach tinh diém sau:

o D¢ithing ti s6 2 — 0 s& duge 03 didm va doi thua dugc 0 diém.
o DPoi théng tisb2—1se duoc 02 diém va do6i thua duge 01 diém.
o Bé cude: 0 diém.
+Néu 02 hay nhiéu doi bang diém nhau 14n luot xét theo cac thir tr vu tién sau:
o Kétqua trén dhu truc tiép.
o Doicé s trén thing, hiép thang nhiéu hon.
o Xét s6 can toan ddi (d6i ¢ s6 cén ciia 08 VDV thi ddu trén san it hon s& l1a doi
thdng).
o Béc tham.
3. Phwong thirc ding ky:




- MBbi don vi gém ¢ : 01 Trudng doan, 01 Huln luyén vién, 01 doi nam, 01 d61 nit, 01
d61 nam nit hon hop (Phai ¢6 it nhét 3 van dong vién Nit)
- MBbi don vi duge phép ctr 01 ddi nam, 01 d6i nit, 01 ddi nam nit hén hop (08 VDV
chinh thirc, 02 VDV dy bi) tong cong 10 VBV cho mbi hang cén.
- MB&i hang c4n c6 tir 03 d6i tr& 1én méi td chirc thi dAu.
VI VIET DA:
1. N§i dung thi diu:
- Nit: 1,5 km.
- Nam: 2,5 km.

2. Hinh thirc t§ chire:
- Dia diém xuét phat: iru6e Trudng DH Mg TP.HCM; 97 V6 Van Tan Q.3 Tp.HCM
- L trinh (du kién) : V6 Van Tén (Truong Pai hoc M& TPHCM) — Cach mang thang
tam — Dién Bién Phu - Ba huyén Thanh quan — H5 Xuén Huong (Cau lac bd Thé thao Hb
Xuén Huong)
3. Phwong thire ding ky: S6 lwong VDV khong han ché, nhung mbi don vi dang ky
t6i thiéu 12 20 VDV nam va 20 VPV nit.

VIL. NHAY CO DONG :

1. N§i dung thi diu :

- C6 mé bai va két thiic véi nhac nén ; 7

- - Phai c6 it nht 5 d6i hinh di chuyén, khuyén khich nhidu doi hinh phong pht va da
dang. K¥ thuét, dong tac r6 rang, CAm cac chi dé vé bao lyc, tén gido, phan biét chiing toc,
gi6i tinh va dao duc.

- Ho cd dong it nhét 10 gidy va ti da 30 gidy, cac doan hd cb dong phai vui tuoi,
lanh manh, g8y dugc sy chi ¥ va su phan khich cua khan gia. Néu bat dugc ndi dung mubn
ch dong cua doi minh, tén khoa, tén d6i. Puoc st dung tht ca cac dung cy mang tinh cb
dong nhu bdng tua, bang chit, bng loa, cd,... (C6 thé thyc hién bai thi c6 hodc khéng co
dung cy)

- Chm deo trang sirc va deo kinh cén, dung cu trg thinh ;

2. Luét thi ddu:

- Thoi gian bai thi ddu : t6i da 10 phit theo ban nhac va bai méa (tir nhip nhac diu
tién dén nhip nhac cubdi cung) ;

-Am nhac : Nhac phai dwgc ghi trén 1 dia CD, USB riéng biét, st dung nhac nén c6
101 hodc khong 11, duge ghi 4m lién tyc (néu dimg khong dugc phép qué 30 gidy). Mot dai
dién cua ddi s& dua tin hiéu bat dau va dirng nhac. Cac d6i phai ndp bai cho BTC bing USB
va dia CD vo6i chét lugng &m thanh tbt va tw chiu trach nhiém v& noi dung va ban quyén.
Céc bai hat str dung 1am nhac nén phai c6 ndi dung v& sinh vién, thanh nién va ca ngoi vé
qué huong, d4t nuée. C6 thé st dyng bai hat nudc ngoai nhung ndi dung phai lanh manh
phit hop véi sinh vién va vin hoa Viét Nam. (Luu y cac vén dé ban quyén tac gia)

- Bai thi phai thé hién su séang tao va noi dung dic trung ctia Thé duc ¢ dong thé
hién nhiing ddng tac khde khoin, phit hop véi kha nang vén dong cla cac thanh vién trong
d01, phan trinh din phai mang tinh tuong tic, phbi hop ctia toan d6i ;

- Trang phuc : phai 1 chit liéu thun co gidn dé& ctr dong, sir dung gidy thé thao dé
mém dé& thuc hién bai thi, tung himg, ning thap va ddng phuc phai théng nhit trong toan
do6i ;

* D6i V6i nit ; Quén short, quin dai, véy, 4o thun dai tay, ngén tay hodc sat nach
dugc phép hé bung ;

* P6i véi nam : Quin short, quén dai, 40 tay dai hodc ngén tay ;

(Trang phuc ty do thiét ké, duoc ban td chirc kiém duyét truéc cudce thi, pht hop véi
logo cta d6i hodc cua khoa va van héa Viét Nam)



- Toc phai duge budc gon gang khong gay anh hudng trong qué trinh thue hién bai
thi, ddc biét 1a trénh gay chén thuong vi tim nhin bi che Kkhuét ;

- Dugc phép trang diém, trang tri v6i nhimg hinh anh the hién noi dung lanh manh,
phat huy ban sac nén van héa déan tdc truyén thdng cua Viet Nam ;

- Céc diém bi trir :

* Vi pham thoi gian : Thira/thiéu thoi gian < 30 gidy : trir 2 diém. Thira/thiéu thoi
gian > 30 gidy : trir 5 diém.

* Deo trang strc : Trir 1 diém/nguci

* Cac d6i va HCV khéng méc ding trang phuc thé thao va ngdi khoéng dung vi tri do
BTC quy dinh : trir 5 diém/ddi

VIIL BIEU LE VE CO PONG VIEN :

- Céc khoa chju trach nhiém triéu tip cb dong vién

- C6 dong vién c6 mat trude git khai mac va thi dAu 15 phat

- Thang dlem vé cb dong vién cla cac doi cu thé nhu sau

* Di du s6 lugng (Ban td chirc s& phén b6 cho timg khoa) ¢ dong vién du khai mac :
100 diém

* Di du sd luong cd dong vién cho ting mon thi dau tdng cong 70 diém (10

diém/moén)

* Co6 bai, ndi dung cb vii (khau hiéu, bang-ron, ...): tong cdng 35 diém (5

dlem/mon)

*CH dong vién co vil d6i dén cu01 gid : tdng cong 70 diém (10 dlem/mon)

- Ban t6 chiic s& tong hop diém cb dong va trao Gii ¢b dong cho doi dat didm cao nhét.

- Cac d6i bi trir diém cd dong v1en thi diém trir d6 s& tinh vao didm chung cubc toan
doan.

Didu 18 Hbi thao truyén théng s1nh vién 1an XVIII ndm hoc .... ¢6 hiéu luc ké tir ngay
ky. Piéu 18 nay chi c6 BTC méi c6 quyén bd sung va khi d6 BTC s& thong bao bang vin
ban dén cac don vi dang ky tham gia. /.

Noi nhén: KT. HIEU TRUGNG
- BGH (4 ble); PHO HIEU TRUONG
- Céc Khoa, TT.DTTX (dé t/h);

- Luu: VT, CTSV,...(...).
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PHU LUC 1

Thang diém tirng mén

Hoi thao Truyén théng Sinh vién ln thi........, nim hoc ..........
(Ban hanh kém theo Diéu 1é Hpi thao Truyén thong SV lan thit ... .... ndm hoc ... ........ )
Mbon thi ddu | Noi dung | Hang I Hang IT | Hang III Ghi chu
cnp 1x Nam 6 4 2
Viét da NG 6 ) 5
Nhay c¢6 déng 40 30 20
Nam 15 12 10
Kéo co N 15 12 10
Nam - Nt | 15 12 10
Bong chuydn Nam 40 30 20
N 40 30 20
Béng da futsal nam 40 30 20 Giai phong c4ch 10 d
Boéng da futsal nit 40 30 20 Giai phong céach 10 d




MAau CTSV.04.02 J

TRUGNG PAI HOC MO TP.HCM ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHI MINH Poc lap — T do — Hanh phiic
Sé: A Thanh phé Hé Chi Minh, ngéry — thdng — ndm

V/v dang ky tham gia Hoi thao
truyén thong SV nam ...

Kinh giti: Ban t& chirc Hoi thao Truyén théng Sinh vién

lan tha ........ ,nam hoc .......

Cin ctt K& hoach s6:  /DHM ngay / /2017 v& viée t6 chirc Hoi thao Truyén théng

Sinh vién 14n thi ..... Nam hoc .........  sau khi tham khéo Diéu 1€ Hoi thao, ................ |

dang ky tham gia cdc moén thé thao nhu sau:

1. Bong chuyén nam
Béng chuyén nit
Béng da futsal nam
Bong da futsal nir
Kéo co

Nhay cb dong

Viét da

o N B ol B o
N Y O R O

Tréan trong./.

Noi nhin: LANH PAO PON VI PANG KY

- Nhu trén;
- Luw VT, ....,...(..).



M3u CTSV.04.03

TRUONG DAI HOC MO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO HO CHI MINH - Didclip - Tu do — Hanh phiic
PHONG CONG TAC SINH VIEN

Sé:  /BC-CISV  Thinhphd H Chi Minh, ngdy thing  ném

. BAO CAO TONG KET ,
Cong tac to chirc Hoi thao sinh vién truyén thong lan thit ........ niim hoc .......

Can ctr ké hoach va diu 1 hoi thao sinh vién truyén théng 14n th .... nim hoc .....
da duge Ban Giadm hiéu phé€ duyét. Sau khi Hoi thao d3 duoc td chirc, phong Cong tac sinh
vién xin bo céo, danh gia cong tac to chirc v6i cac ndi dung sau:

I Thoi gian, dia diém:

Hoi thao sinh vién truyén théng 14n th .... ndm hoc....... diénratirngdy ......... tai
nha thi dau Van Pon Trung tAm thé duc thé thao quén 4 va nha thi d4u H6 Xuan Huong,

IL. C4c mén va ndi dung thi ddu:

Hoi thao sinh vién truyén théng 1an thir thtr .... nim hoc....... bao gdm céc mén va
no6i dung thi dau nhu sau:

1. Kéo co:

2. Bong d4 futsal nam

3. Béng da futsal nit

4. Béng chuyén nam

5. Bong chuyén nit

6. Nhay cb doéng

7. Viét da

I Céng tic t§ chitc chuyén mén:

Truong Pai hoc Mé Thanh phé HS Chi Minh phéi hop Trung tam Thé duc thé thao
Quén 3 x4y dung ké hoach t§ chirc Hoi thao sinh vién truyén théng 14n thir the .... nim
108, ; sces va diéu 1¢ giai v6i tinh thin diy manh phong trao thé duc thé thao, tao khong khi
vui tuoi phan khéi trong sinh vién.

Lyc luong trong tai 6 trinh d6 chuyén mon tt, ¢6 tinh than tréch nhiém, diéu hanh
cac mon, ndi dung thi d4u dién ra ding lich, chinh x4c va cong bing, khach quan. Qua trinh
thi d4u nghiém tic theo dting Didu I8

Cong tac y té dam bao va kip thi.

Trong qua trinh t6 chirc Hpi thao khong c6 khiéu nai v& chuyén mon. DAy 1a sy thanh
cOng cua Hoi thao sinh vién truyén théng ndm hoc ..........

IV. Tinh hinh tham gia thi ddu hoi thao cda sinh vién, hoc vién cic don vi:

1.S6 lwrong mén va nodi dung thi ddu cac don vi tham gia:



a. Tong s6 cac don vi tham gia day du 7 mon thi dau: ... khoa, gom:

- Khoa ....
- Khoa ....
b. Tong sb cac don vi tham gia 6 mon thi dAu: .... Khoa, gom:
- Khoa ....

c. Tong so cac don vi tham gia duéi 6 mon thi dau: .... don Vi

-Khoa .....

2. Théng ké két qua cic mén, ndi dung thi d4u va két qua toan doan:

Sé luong sinh vién/hoc vién tham gia hoi thao truyén théng sinh vién lan thu. ... nam
hoc ....... 1én dén hon .... sinh vién,hoc vién

a. Kéo co: .. don vi tham gia véi ......... sinh vién,hoc vién

- Hang cén nam:
+ Hang Nhit:

+ Hang Nhi:

+ Hang Ba:

- Hang cén nii:
+ Hang Nhit

+ Hang Nhi

+ He_ing Ba

- Hang c4n hon hop:
+ Hang Nhit

+ Hang Nhi

+ Hang Ba

b. Nhay ¢ déng: ...... don vi tham gia véi ....... sinh vién

- Hang Nhét
- Hang Nhi
- Hang Ba

c. Bong chuyén nam: ..... don vi tham gia véi ...... sinh vién,hoc vién

- Hang Nhét:
- Hang Nhi:
- Hang Ba

d. B6ng chuyén nit: ...... don vi tham gia voi .......sinh vién

- Hang Nhét

- Hang Nhi

- Hang Ba

e. Bong d4 futsal nam: .... don vi tham gia véi ......... sinh vién,hoc vién

- Hang Nhét:



- Hang Nhi:

- Hang Ba:

- Giai phong céch:

- Vua phé luéi:

- Thi mén xuét sic nhét:'

f. Bong da futsal nit: .... don vi tham gia véi .... sinh vién

- Hang Nhit:

- Hang Nhi:

- Hang Ba:

- Giai phong cach:

- Vua pha luéi:

- Thil m6n xuét sic nhét:

g. Viét da: ... don vi tham gia véi ........ sinh vién,hoc vién

- C4 nhan nam:
+ Hang Nhét:

+ Hang Nhi:

+ Hang Ba:

- Cé nhén nix:

+ Hang Nhit:

+ Hang Nhi:

+ Hang Ba:

- Ddng d6i nam:
+ Hang Nhit:

+ Hang Nhi:

+ Hang Ba:

- Déng doi ni:
+Hang Nhat:

+ Hang Nhi:

+ Hang Ba:

Két qua toan doan:

Khoa/Trung tim Téng Piém Xép hang Ghi chu

Thong ké gii cb dong vien:

Diém cb dong vién dugc chidm chéo gilta cdc don vi tham gia & timg budi thi diu do
trg ly khoa, trung tdm, CBVC phong CTSV va Doan thanh nién phu tréch chdm diém.
Piém cb dong vién dugc chia trung binh theo s budi thi diu cia mdi don vi. Thir tu
diém cb ddng vién cac khoa, trung tdm nhu sau:

Khoa/Trung tim Diém trung binh Xép hang Ghi cha




V. Déanh gia chung:

Héi thao sinh vién truyén théng lan thir .... ndm hoc...... nhan dwoc su ing ho tit ca
céc khoa, trung tim da tép hop cac doi tuyén smh vién, hoc vién cac hé dao tao trong nha

trudng tham gia tao nén phong trao rén luyén thé duc thé thao phan anh tinh ning dong cia
sinh vién, hoc vién cia nha trudng.

Giai Viét da con c6 sy gbp mit tham gia thi d4u clia can bd vién chiic dén tir cée co
quan, don vi dong trén dia ban Quén 3 nhu ........... tao d1eu kién cho CBVC céc don vi
giao luu v&i nhau va gép phan quang ba cac hoat dong, hinh 4nh cta nha trudng dén véi
cong ching.

Hoi thao 14n nay c6 thém co cdu giai danh cho c¢b dong vién nén cb dong vién cac
don vi ¢6 nhiéu hinh thérc c¢é vii phong ph, da dang d& dong vién tinh than thi déu c4c van
dong vién cdng hién cho khan gia cac trén d4u hay, chat lugng chuyén mon cao.

Trong 18 khai mac hdi thao da phdi hop véi Doan Thanh nién, Hoi sinh vién 16ng
ghép noi dung ngay hdi Sinh vién khoe thu hut déng ddo Poan vién, sinh vién tham gia tao
ra s&n choi lanh manh, tang cudng giao luu hoc hoi gifra sinh vién céc 16p, cac khoa

L& trao giai viét da va tdng két hdi thao da td chirc bdc tham tring thuong qua cua
cac don vi tai tro danh cho tAt ca van dong vién tham gia va c6é su tham gia biéu dién cta
cac don vi dat giai mén Nhay ¢ dong da thu hat sinh vién, VC-NLD c6 vii nhiét tinh nhén
duoc sy danh gia cao vé cong tac td chirc ciia cac don vi bén ngoai trudng.

Hoi thao sinh vién truyén théng sinh vién nim hoc ...... d3 dugc khang dinh thanh
cong vé mit tu tu'éng chinh tri, cc‘mg tac chirc didu hanh c6 chét luong chuyén mén tdt, cac
két qua d6 da khang dinh sy chuén bi chu d4o cia cong tac tb chirc giai.

Bén canh nhiing thanh cong trong cong tac to chirc, Hoi thao sinh vién truyen théng
yt:1110 110 S, con ¢ nhitng han ché, thidu sét can rut kinh nghiém ngh1em tic dé cong
tac td chic cac chuong trinh khac trong thoi glan t61 duge t6t hon. Cu thé nhu sau:

- Chn phbi hop t6t hon véi Trung tim thé dyc thé thao Quéan 3 dé chét duge lich thi
dAu, ngay gid thué san sém hon @8 cac doi c6 thoi gian chuén bi nhidu hon

- Céc don vi cin xéc dinh c6 thé tham gia nhitng mén thi d4u ndo dé tranh tinh trang
dang ky tham gia, bdc tham thi d4u nhung sau d6 lai bd cudc khong tham gia géy anh huong
dén cac don vi khéc va lang phi trong viéc thué san bai nhu (ddi béng d4 nit cia Trung tdm
Déo tao tir xa dang ki bbc thim nhung khong thi déu).

- S6 luong sinh vién dang ky giai viét da con han ché, khong dong déu giita cac khoa
Nhin chung, Hoi thao sinh vién truyén théng ndm hoc 2....... da mang lai cho sinh vién, hoc
vién mot sdn choi lanh manh, khodng thoi gian thi d4u, giao luu vui khde sau nhitng gid hoc
tap cang thang, gép phén ning cao tinh than rén luyén sirc khée, tinh than doan két gitta cac
khoa, trung tdm cha trudng./.

Noi nhiine: " TRUONG PHONG
- Ban Giam hiéu (d€ b/c)
- Cac Khoa théng bao dén SV;

- TTQLHTTT (dua lén web truong);
- Luu: VT.
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