TRUONG PAI HQC MO TP. HO CHI MINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIETNAM
KHOA XA HQI HQC & CONG TAC XA HOI Péc Lap — Ty Do — Hanh Phuc

PE CUONG MON HOC

1. THONG TIN CHUNG VE MON HQC
1.1 Ténmon hoc: TAM LY HQC PHAT TRIEN
1.2Mamoénhoc: SOCI3211
1.3 Trinh d6 Pai hoc / Cao dang : PAl HOC, CAO PANG, CS
1.4 Nganh / Chuyén nganh : CTXH, XHH
1.5 Khoa / Ban / Trung tam phu trach : KHOA XHH & CTXH
1.6 S6 don vi hoc trinh/ Sé tinchi: 02
1.7 Y&u cau d6i véi moén hoc :
e Diéu kién tién quyét : Tam Iy hoc dai cuong
e Céc yéu cau khéac (néu co)
1.8 Yéu cau ddi véi sinh vién
2. MO TA MON HQC VA MUC TIEU

M@ td ngdn gon vé vi tri mdn hoc, mai quan hé véi cac mén hoc khac
trong chuong trinh dao tao.

Cung cAp cho sinh vién nhitng tri thifc ¢ bdn vé tAm 1y con ngudi
theo tirng 1ta tudi dé€ c6 thé van dung dudc trong thuc t€ cudc song va
hoat dong chuyén mon.

Muc tiéu can dat dwoc vé kién thircc va ki ndng sau khi két thiic mén

hoc.

V& 1y thuyét : X4c dinh c4c giai doan Iita tudi va phan tich cic dic
di€m tAm 1y dic trung cla titng 1da tudi,

V& thyc hanh : gidi thich nhitng bi€u hién tAm 1y va tim ra nhitng
bién phdp tng x&¥ phlt hgp v6i con ngudi trong nhitng tinh hudng cu thé.



3. NOI DUNG CHI TIET MON HQC

STT CHUONG MUC TIEU MUC, TIEU MUC
1 Chuong 1. GiSi thiéu so bd | Pdi tugng, nhiém vu
| do6i twgng , nhi¢m | nghién citu cia TLH
KHAI QUAT VE |vu va y nghia cia | lta tudi :
TAM LY HOC |viéc nghién ctu | .. :
. " ' boi tugng nghién cttu
PHAT TRIEN ciia TAm 1y hoc Ita e ns

tudi, trinh  bay
nhitng dic diém
tdng qudt cda su
phdt trién tim ly
va su phan chia lta
tudi.

Nhi€ém vu nghién cttu

Ly luan vé sy phat
trién tAm 1y :

Quan niém vé tré em

Quan niém vé nhitng
nhan t6 va dong luc
phdt tri€n tim 1y

Nhitng quy ludn cd
ban cda sy phdt trién
tim 1y

Céc y€u t6 dnh hudng
dén sy phat tri€n tAim
1y :

Di truyén

Moi truGng

Hoat dong - Giao luu
Gido duc

Su phan chia cac giai
doan 1¢a tudi :

Khai niém “ 1¢a tudi”
Céc giai doan 1¢a tudi
Y nghia cha viéc
nghién codu TLH lwa
tudi




STT CHUONG MUC TIEU MUC, TIEU MUC
2 Chuong 2: M6 td cdc bi€u |Qué trinh phét trién
; hién tdm 1y cda | cda thainhi
SU PHAT TRIEN | thai nhi va sy 4nh St phat trién tAm 16 -
TAMLY CUA | hudng tir ngudi me | - ¢ .
THAI NHI dén tdm Iy thai nhi | V€ cam gidc
Vé cdm xiic
Anh hudng tr ngudi
me dén thai nhi
3 Chuong 3 : Gidi thiéu nhitng | Su phit tri€n cdc dic
, dic di€m tAm 1y cd | di€m sinh 1y than
SU PHAT TRIEN | ban ctia Ita tudi sd | kinh
TAM LY CUA TRE | sinh Su phit trién cdc wid
SO SINH r phat trién cdc gidc

quan va van dong cd
thé :

Su phdt tri€n gidc
quan

Su phat trién véan
dong

Su phat trién tim 1y
giai doan mdéi sinh
dén 1 thang

Khing hodng phit lot
long

Céc nhu cau tam Iy
Su phat trién tam 1y
giai doan 1 thing dén
12 thiang

Su phdt trién cdc nhu
cau tam ly

Hoat ddng chi dao




STT CHUONG MUC TIEU MUC, TIEU MUC
4 Chuong 4 : Gidi thiéu nhitng | Nhitng  thanh  tyu
) , . dic di€ém tAm 1y cd | trong 1¢a tudi nha tré
TAMLY TUOI |bancia Ifatdi |puyyen tap déng di
NHA TRE nha tré thing ding
Hoat dong véi do vat
— cOng cu
Ph4t tri€n ngdn ngi
Su phat tri€n nhin
thuc :
Tri gidc
Tri nhé
Tu duy
Su phét trién xtic cdm
- tinh cdm
Su hinh thanh y thdc
vé céi toi
S Chuong 5 : Gi6i thiéu nhiing | Cac hoat ddng cia tré
o |dac diém tAm 1y co | miu gido
TAMLY TUOI  |ban cla I¥a tudi| Hoat dong véi db vat
MAU GIAO | mau gido

— cOng cu

Vui choi

Lao dong

Hoc tap

Su phat trién nhén
thic

Tri nhé

Chu y

Tu duy

Tudng tugng

Su phat trién nhan
céch cda tré miu gido
Su hinh thanh tdm ly
san sang di hoc




STT CHUONG MUC TIEU MUC, TIEU MUC
6 Chuong 6 : Gigi thiéu nhitng | Pic di€m thé chat
) ) dic di€m tdm 1y cd | Hoat dong chii dao :
TAMLY HOC  |bdn cla Ida woi|pa. @idm ciia hoat
SINH TIEU HOC | hoc sinh tiéu hoc déng nhan thitc '
Tri gidc
Tri nhé
Chd y
Tu duy
Tudng tuong
Pic di€m xdc cAm —
tinh cdm trong nhin
cach
Pic di€m hanh vi y
chi trong nhin cach
Khd nidng tg y thic
va tu danh gia
Céc nhu cau tim ly
7 Chuong 7 : Gi6i thiéu nhitng | Nhitng yéu t§ 4&nh
S dic di€m tAm 1y cd | huéng dén tam 1y
TAMLY TUOI  |bidn cla Ifa tudi| thi€u nién
THIEU NIEN thi€u nién

Su phit trién co thé
li€én quan hi€n tugng
day thi

Moi truGng

Nhitng dic diém cda
hoat dong nhén thuc
Nhitng dic diém xic
cam — tinh cam

Céc nhu cau tim Iy
Khuynh huéng Iam
ngudi 16n

Tu khing dinh trong
nhom

X4c dinh bdn sic
riéng




STT CHUONG MUC TIEU MUC, TIEU MUC
8 Chuong 8 : Gid1 thiéu nhitng | Pdc di€m thé chat va
, dic di€m tAm 1y cd | hoat dong
TAM LY TUOI | bin cha Ida tudi Céc nhu cAu tm 19
THANH NIEN | thanh nién 4
bic di€m nhin cich
9 Chuong 9 : Gigi thiéu nhitng | Pic di€m thé chat
. , 0 d?c dl?m tar/n ly CA,O Su Anh hudng ctia cic
TAM LY TUOI ban cua lfa tudi loai hoat done dé&n
TRUONG THANH | trudng thanh oat oAt Cong
tam 1y
Nhu ciu tAm ly
10 Chuong 10 : Gid1 thiéu nhitng | Pac di€m thé chat
dic di€m tAm 1y co Y , 0
R , 2 ' .. | Su anh huGng cua cac
TAM LY TUOI ban cia Ida tudi lo.ai hoat d%nu d&n
TRUNG NIEN trung nién R ng
tim 1y
Nhu cau tim ly
11 Chuong 11: Gi6i thiéu nhitng | Dic diém thé chat
dic di€m tAm 1y cd | . .. 0 )
R , % R ' , | D d hoat
TAM LY TUOI GIA | ban ciia It twdi| oo o cua 1od
N dong nhén thuc
gia
Pic di€m xdc cAm —
tinh cdm
Cé4c nhu ciu tam ly
Nhirng bi€u hi€n
khung hoang tim 1y G
tudi gia
4. HQC LIEU

e Giao trinh mén hoc.

- T6 thi Anh va Nguyén thi Bich Hong - TAm 1y 1tra tudi — NXBGD 1994




e Tai liéu tham khdo bat bugc ghi theo thit tw wu tién (tén tic gia, tén
sach, nha xudt ban, nam xudt ban, noi ¢é tdi liéu nay, website, bang
hinh, ...)

- Nguyén Anh Tuyé&t — Tam ly hoc tré em — NXBGD 1998

- Vil thi Nho — Tam Iy hoc phét trién — NXB DPHQG Ha noi — 1999

e Tai ligu tham khdo ghi theo the? tur wu tién (tén tic gia, nha xudt ban, nam
Xudat bdn, noi cé tai liéu nay, website, bang hinh, ...)

- Nguyén Vin Pong - Tam 1y hoc phét trién — NXB Chinh tri quoc gia
Ha no61 — 2004

5. TO CHUC GIANG DAY - HQC TAP

HINH THUC TO CHUC DAY MON HOC
CHUONG Thuyét trinh J}Ti%ﬁ?énrz Tw hoc, tu | TONg
Ly thuyét | Bai tap | Thao luan| dién da,... | "9Men cau
Chuong 1 2 0 2
Chuong 2 2 1 3
Chuong 3 2 0 2
Chuong 4 2 1 3
Chuong 5 2 0 2
Chuong 6 2 1 3
Chuong 7 2 1 3
Chuong 8 2 0 2
Chuong 9 4 1 5
Chuong 10 4 1 5
Chuong 11 4 1 5
Tongcong| 28 7 35




6. PANH GIA KET QUA HQC TAP
Quy dinh thang diém, sb lan danh gia, hinh thirc danh gia va trong s6 moi

lan danh gia két qua hoc tap

STT Hinh thirc danh gia Trong sb
1 Gitra ky - Tu luan 30%
2 Cubi ky - Tu luan 70%

7. DANH SACH GIANG VIEN — TRQ GIANG
e Ho vatén: Nguyén Thi Bich Hong
e Chuc danh, hoc ham, hoc vi: Giang vién chinh — Tién si
e Thoi gian, dja diém Iam viéc: Truong Pai hoc Su pham TP.HCM
e Dia chi lién hé: 539a/14 Binh Thaoi — P.10 - Quan 11- TP.HCM
e Dién thoai, email: 0908213083 bichhongdhsp@yahoo.com.vn

Ban giam hiéu Truwéng phong QLDT Pho Trwéong khoa

Nguyén Thanh Nhan Lé Thi My Hién



