TRUONG PAI HQC MO TP. HO CHi MINH CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
KHOA XA HQI HOC & CONG TAC XA HOI Péc lap — Tw do — Hanh phuc

PE CUONG MON HQC

1. THONG TIN CHUNG VE MON HQC
1.1 Tén mén hoc : THAM VAN CO BAN
1.2 M@ mon heoc : SWOR4201
1.3 Trinh d Pai hoc / Cao dang : Pai hoc, Cao ding
1.4 Nganh / Chuyén nganh : Cong tac xa hoi
1.5 Khoa / Ban / Trung tam phu trach : Khoa Xa hdi hoc & Cong tac xa hoi
1.6 S6 tin chi : 02
1.7 Y&u cau ddi véi mon hoc :
e Piéu kién tién quyét : Gido duc hoc, Tam ly hoc phat trién, Ky ning giao tiép, cong tac x&
hoi ca nhan
e Céc yéu cau khac (néu co)
1.8 Y&u cau ddi véi sinh vién
2. MO TA MON HQC VA MUC TIEU

e M0 td ngan gon vé vi tri mén hoc, mai quan hé véi cac mdn hoc khdc trong chwong trinh dao

tao.

Khda hoc tap trung giéi thiéu chung vé mon Tham van tam ly, mot sb gia tri, nguyén tic doi

v6i tham van vién, va mot s6 ki nang thyuc hanh trong tham véan tam Iy
o Muc tiéu can dat duwoc vé kién thirc va Ky ning sau khi két thuc mén hoc.

Xéc dinh duoc thé ndo la tham van va nhitng nguyén tic cia né

Lam quen véi nhitng gié tri va ki niang trong tham van

Nam r6 tién trinh cua tham van

Thuc hanh tham van mot truong hop
3. NOI DUNG CHI TIET MON HQC
e Tén chuong, muc, tiéu myc ...

e Muc tiéu



STT

CHUONG

MUC TIEU

MUC, TIEU MUC

Chuong 1: Khai niém
chung ve tham van

Gidi thiéu chung vé

Tham van va nhiing

nguyén tic caa tham
van

l.  Tong quan/ béi canh mén tham
van
1. Bbi canh mén tham van
tam ly trén thé gigi.
2. BAi canh tai Viét Nam
II. Tham vén la gi va nhitng khéi
niém lién quan
1. Tham van tam ly
2. Tu van
3. Tu van hoc duong
4. Triliéutam ly

[11. Mét s6 nguyén tic/gia tri trong
tham van

Ton trong

Chap nhan

Thau cam

Bao mat

Chén thanh

Quan tam
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Chuong 2: Cac 16i tiép
can /hoc thuyﬁt trong
tham van

Giai thiéu cho SV cac
0i tiep can co ban
trong tham van

I. Phéantam hoc

Il. Than chua trong tam

I11. Liéu phéap thuec tai

IV. Liéu phép hanh vi

V. Liéu phép nhan thac, cam xuc,
hanh vi

Chuong 3: Ti’én trinh
tham van

Gilp sinh vién nim rd
céc giai doan trong tién
trinh tham vén ciing
nhu tién trinh mot budi
tham van

I.  Tién trinh mét trudong hop
tham van
1. Thiét 1ap mdi quan hé
2. Nhan dién va xac dinh van
dé
3. bat muc tiéu
4. Can thiép
5. Panh gia, theo ddi, va két
thac
[I. Tién trinh mot budi tham van
1. T6m tét lan tham van
trudc.
2. Gidi thiéu ndi dung lam
Viéc.
3. Tom tat budi 1am viéc
4. Giao viéc/bai tap vé nha.
5. Hen gap cho lan sau.

Chuong 4: Mot 56 ky
nang trong tham van

Gilp sinh vién nim rd
mot SO Ky nang co ban
trong tham van

Lang nghe

K¥ nang quan sat

K§ nang dat cu hoi
Ky thuat dan dat trong
tham van

5. Ky thuat ddi thoai
trong tham van
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STT CHUONG MUC TIEU MUC, TIEU MUC

5 Chuong 5: Thyc hanh | Hudéng dan sinh vién l. Tién trinh mot truong hop
hiéu va c6 diéu kién tham van
thuc hanh tién trinh I1. Tién trinh mot buoi tham van

tham van tai 16p hoc

4. HQC LIEU
e Gido trinh mén hoc.
e Tai ligu tham khdo bt bugc ghi theo thir tir wu tién (tén tdc gid, tén sach, nha xudt bdn, ndm
Xuat ban, noi ¢é tai liéu nay, website, bang hinh, ....)
1. Kathryn Geldard va David Geldard, Cong tac tham van tré em thuc hanh, Dich va bién tap
Ths Nguyén Xuén Nghia va Lé Loc, Nam 2000, Dai hoc M& TP.HCM.
2. Ths Nguyén Ngoc Lam bién soan, Cong tac va k§ ning tham van, Nam 2001, Dai hoc M¢
TP.HCM.
3. TS Bui Xuan Mai, Ths Nguyén Thi Thai Lan, Lim Shaw Hui, Gio trinh tham van, NXB
Lao dong X& hoi, Nam 2008
4. M. Padolina, C. Sanchez, Counseling and Psychotherapy: Theories, Techniques, and
applications, 2002
5. Lourdes L. Evangelista, Ed.D, Introduction to Guidance and Counseling, 2001
5. TO CHUC GIANG DAY - HQC TAP

Lich trinh chung: (Ghi tong sé gio cho mai cot)

HINH THUC TO CHUC DAY MON HQC

CHUONG Thuyét trinh Ihi}lflcgﬂ?énn? Tw hoc, tw Téng
Ly thuyét | Baitap | Thioluan dién da,... = nohienciu
Chuong 1 3 2 5
Chuong 2 2 4 2 8
Chuong 3 4 4 L 8
Chuong 4 3 2 2 7
Chuong 5 2 5 7
Tong cong : 30 5 35

6. PANH GIA KET QUA HQC TAP o ,
Quy dinh thang diém, so6 lan danh gia, hinh thirc danh gia va trong s6 moi lan danh gia két qua hoc
tap

STT Hinh thirec danh gia Trong s6
1 Gitra ky ( Bai tap nhom) 30%
2 Cubi ky - (Tu luan) 70%
Téng cong 100%




7. DANH SACH GIANG VIEN - TRQ GIANG

Ho va tén: Nguyén Thi Anh Nguyét

Chure danh, hoc ham, hoc vi: Thac si

Thoi gian, dia diém lam viéc : Khoa XHH & CTXH — Truong PH M& TP.HCM
Dia chi lién hé: 45/8B Tran Xuan Soan, KP3, P.Tan Thuan Tay, Q7, TP.HCM
Dbién thoai: 0908 333 624. Email: anhnguyetpk@yahoo.com

Ban giam hiéu Trwéng phong QLDT P. Truwéng khoa

Nguyén Thanh Nhan Lé Thi My Hién



