BO GIAO DUC VA PAO TAO
TRUONG PAI HQC MO
THANH PHO HO CHIi MINH

PE CUONG MON HQC

. THONG TIN VE MON HQC

1.1 Tén mon hoc: CONG TAC XA HQI NHOM
1.2 Ma mon hoc: SWOR3302
1.3Khoa/Ban phu trach: Khoa XHH-CTXH-DNA
1.4 S4 tin chi: 03 LT (03LT/0TH)
. MO TA MON HQC

Mon hoc trinh bay phuong phap thir hai trong cong tac xa hoi chuyén nghiép (phuong
phap thtr nhét: cong tac xi hoi vOi ca nhan; phuong phap thtr hai: cong tac xa hoi
nhom; phuong phép tht ba: phét trién cong dong).

Cong tac xa hoi nhém gitp cho cac than chu c6 nhig kho khin twong ddi gidéng
nhau. Phuong phép ndy dua trén sy twong tic ciia cac thanh vién trong mot nhom, mdi
tuong tac nay anh huong dén sy thay doi hanh vi theo hudng tich cyc duoc nhan vién
xd hoi du kién trong mot ké hoach hanh dong. Vai trd cia nhan vién xa hoi la xay
dung nhom, gitp diéu hoa cac vai trd sy tham gia tich cuc cia nhom vién trong céc
hoat dong ciia nhém, danh gié su bién chuyén hanh vi cua cd nhan ciling nhu qua trinh
phat trién cia nhom.

. MUC TIEU MON HQOC

Muc ti€u cua thyc hanh CTXH v61 nhom dat dugc hay khong 1a tuy thudc vao kha
ning van dung 1y thuyét vao thuc té, am hiéu ning dong nhom, c6 k¥ ning diéu hoa
su tham gia ctia cac nhom vién, biét luc nao 1a can thiép dung lac dé giai quyét van dé
va thuc hién ding vai tro cua minh.

3.1 Muyc tiéu chung:
Giup sinh vién nam viing phuong phép cong tdc xa hdi nhom va cé thé thuc
hanh véi cdc nhém than chu.

3.2 Muc tiéu cu thé:

3.2.1 Kién thuc



Gitp sinh vién c6 nhiing hi€u biét vé cong tic xa hoi nhom, tdm ly
nhom va tién trinh nhom

3.2.2

K¥ nang

Giup sinh vién biét cach diéu dong nhom, lam viéc véi nhom va tao
dugc sy tuong tac trong nhém nham dat dugc muc ti€u nhém va thay
do1 nhom vién.

3.2.3

Thai do

Giup sinh vién hinh thanh va rén luyén thai d§ va tic phong chuyén
nghiép cua mot nhan vién vién xa hoi.

4. NOI DUNG MON HQC

STT | Tén chwong Muc, tiéu myc TC LS':') tl;t'r TH 1;31111(?:
1. Chuwongl Khai ni¢m ThS. ]\.fgu)./e:n Ngoc
A Lam, Céng Tac
5 Muc tiéu ’
TONG QUAN | . Xa Hpi  Nhom,
VE CONG | Céc dac diém Khoa Xa Héi Hoc,
TAC XA HOL | Nhing thuan loi va bat Dai Hoc Mo TP.
NHOM |0.| trong tri |IéU Ho Chi Mznh,
R ich heu hanh ngi
Su khc biét gita CTXH | 10 | 7| 3 sy
ca nhan va CTXH nhém "
Céac quy diéu dao duc
Lich st phét trién
Céac thuyét anh huong
dén phuong phap CTXH
nhom
2. Chuong 2 Nhom nho trong cudc ThS. Nguyén Ngoc
song. Lam, Céng Tac
Xa Hoi  Nhom,
Nhém nho anh hudng Khoa Xa Hoi Hoc
NANG PONG | manh mé dén canhan. |10 |7 |3 DPai Hoc Mo TP
NHOM , 5 Chi Minh
Céc vai tro thé hi¢n trong H,Oh lCh ! ha ]\h4m }f’_
nh()m sac uu nann noi
bo, nam 2014




Tai liéu

STT | Tén chuong Muc, tiéu muc S tiét tw hoc
3. Chuong 3 Khl’c'li niém vé tién trinh TlAzS. ]\ofgué/éNn Nggc
] ] nhom Lam, Cong Téac
TIEN TRINH o \ . Xa Hoi Nhom,
NHOM Giai doan ban dau: thanh Khoa Xé Héi Hoc
1ap nhom 107 |3 Pgi Hoc Mo TP.
Giai doan gifta: khao sat H6  Chi  Minh,
nhém, duy tri nhém sach luu hanh ngi
’ bo, nam 2014
Giai doan ket thic
4. Chuong 4 Mot so Ky thuat T{ZS. NguyéNn Nggc
U ) Lam, Cong Téac
THUC C e . e s
H ANH Cac ky nang vict bao Xa Hoéi Nhom,
cao, viét tien trinh nhom Khoa Xa Hoi Hoc
C-D'(H Dai Hoc Mé’ TP,
NHOM Vai tro NVXH i Chi Minh.
15110 |5 coh hew hamh hy
Cac ky nang trong ‘Zaf uu P 0‘;” not
CTXH nhom 0, nam 2014

Mot s6 van dé can quan
tam trong CTXH nhom

5. TAI LIEU THAM KHAO

Tai liéu chinh:

» ThS. Nguyén Ngoc Lam, Cong Tac Xa Hoi Nhom, PBai hoc M& TP. HO Chi Minh,
sach luu hanh no1 by, nam 2014

>

A\

Tai liéu tham khao thém:
Mary Ann Fotgey & Carol S Cohen, CTXH chuyén nghiép, Khoa PNH, PHMBC

TP. HCM, 1997

Nguyén Ngoc Lam, Khoa hoc giao tiép, Khoa PNH, PHMBC TP. HCM, 2006
Nguyén thi Oanh, CTXH dai cuong, NXB Giao duc, 1998.

Ronald W. Toseland, Robert F. Rivas, An Introduction to group work Practice, 3"
Edition, Boston, 2009

Pamella Klein Odhner, Gigi thiéu thuc hanh CTXH, tap 1-2, tai liéu tap huin,

1997.




6. PANH GIA KET QUA HQC TAP
Ouy dinh thang diém : 10

STT Hinh thirc danh gia Trong sé
1 Tham gia trong 16p hoc + 10%
Bai tap thyc hanh theo nhém hoc tap 20%
, | Thi cudi ky (Tric nghiém hodc Ty luin) 70%

7. KE HOACH GIANG DAY

7.1.

K¢ hoach giang day 16p ngay : (4.5 tiét/budi)

STT

Buoi hoc

Noi dung

Ghi chu

1.

Buobi 1

Sinh hoat 16p, gi¢' thiéu chwong trinh hoc, muc
tiéu, phuong phap hoc tap, ndi qui hoc tap, chia
nhom...

Ra soat dong co hoc tap va lam quen véi phuong
phép hoc tap cua mon hoc nay

Budi 2

Chuwong 1: Tong quan vé CTXH nhém

Giup sinh vién nhan thuc vé khai niém va muc tiéu
cua CTXH nhom. CTXH la mot phuong phap trong
CTXH va céc loai hinh tng dung phuong phap nay
1. Khai niém CTXH nhém

2. Muc tiéu

3. Céc dic diem

4. Nhirng thuan loi va bat loi trong tri liéu nhém

Bai tap xay dung muc tiéu nhdm

Budi 3

Chuong 1: Tong quan vé CTXH nhom (tt)

5. Su khéc biét gitra CTXH ca nhan va CTXH nhém

6. Cac quy diéu dao duc

7. Lich sir phat trién

8. Cac thuyét anh huong dén phuong phap CTXH
nhom

Thao luan nhém

Buobi 4

Chuong 2: Niang dong nhéom

Gitp sinh vién hiéu thé nao 14 nang dong nhom, anh
huong cua nhom 1én cd nhan, cac dac diém, dic
trung ciia nhém.

1. Nhom nho trong cudc séng.




STT

Buoi hoc

Noi dung

Ghi chua

2. Nhém nhé anh hudng manh m& dén c4 nhan.
Thao luan nhom

Buoi 5

Chuong 2: Nang dong nhom (tt)
Céc vai tro thé hién trong nhom.
Bai tap nhém nhan dién vai tro.
Bai tap gitra ky

Budi 6

Chuwong 3: Tién trinh CTXH nhém
Gitp sinh vién hiéu biét tién trinh thyc hanh CTXH
nhém, nim viing nhiing diéu can thuc hién dé dat
muc tiéu xa hoi.
1. Giai doan thanh 1ap nhém
Bai tdp vé thanh 1ap nhém, xlc dinh muc tiéu
nhom, 1én ké hoach

Budi 7

Chuwong 3: Tién trinh CTXH nhém (tt)
2. Giai doan gitra
3. Giai doan keét thuc

Buoi 8

Chwong 4: Thuc hanh CTXH nhom

Giip sinh vién nam ving vai tro cua nhan vién xa
hoi va mot sé k¥ thuat, mot sd cong viée can thuc
hién, thyc thi ding vai tro ctia minh, két hop viée
van dung dung k¥ ning can thiét, tranh nhing diéu
khéng nén 1am dé dat hiéu qua cao trong thuc hanh
CTXH nhom.

» Thuc hanh trong 16p

Buodi 9

Chuong 4: Thuec hanh CTXH nhom(tt)
» Thuc hanh trong 16p

10.

Budi 10

On tap

8. GIANG VIEN BIEN SOAN
e Hovatén: NGUYEN THI NHAN

e Chuc danh, hoc ham, hoc vi : Giang vién - Thac si

PHU TRACH KHOA

HA MINH TRI




