BO GIAO DUC VA PAO TAO
TRUONG PAI HOC MO
THANH PHO HO CHI MINH

PE CUONG MON HQC

1. THONG TIN VE MON HQC

1.1 Tén mén hoc: HANH VI CON NGUOI VA MOI TRUONG XA HOI
1.2M3a moén hoc: SWOR 3305

1.3Khoa/Ban phuy trach: Khoa XHH-CTXH-DNA

1.4 S4 tin chi: 03 LT (03LT/0TH)

2. MO TA MON HOC

Mon Hanh Vi Con Nguoi va M6i Truong Xa Hoi (HVCN) 1a mot trong nhiing
mon hoc quan trong trong chuong trinh dao tao cir nhan CTXH. M6n hoc nay s€ cung
cap cho sinh vién nhiing kién thuc tong quan vé cach tiép can da chiéu va cac chiéu
kich tam 1y, sinh 1y, xa hdi, tinh than, viin héa lién quan dén su phat trién hanh vi
sudt doi cia con ngudi, ma sy phat trién nay hd twong véi hé thong méi truong xung
quanh.

Sinh vién s& hoc va ap dung nhimng chiéu kich va quan diém 1y thuyét nhu ly
thuyét hé théng; 1y thuyét phat trién tdm 1y x3 hoi sudt doi cta Erik Erikson, 1y thuyét
sinh thai .v.v vao viéc thuc hanh cong tdc xa hdi ca nhan, gia dinh, nhom, cong déng, va
t6 chtrc xa hoi, dong thoi 1én ké hoach can thiép nhiing van dé dang nay sinh trong xa hoi
dbi voi timg giai doan ctia con ngudi trong bdi canh sinh thai cia ho.

Dinh huéng tong thé ctia khoa hoc 1a mé rong su hiéu biét vé diéu kién con nguoi
cho sinh vién. Sinh vién duoc khuyén khich suy nghi, ndng cao nhan thirc vé minh, phan
tich cac vin dé xa hoi mot cach khoa hoc, va kham pha céc gia tri ca nhan, qui diéu dao
dtc nganh CTXH trong diéu kién maéi truong va tac dong cta chiing dbi voi phat trién.

3. MUC TIEU MON HQC
3.1 Muc tiéu chung:

Ap dung kién thic HVCN dé thuc hanh cac qui trinh nhén dién, danh gi4, can
thiép va lugong gia. Nhan vién xa hoi s€ c6 duge nhing kién thirc vé phat trlen tam ly xa
hoi subt doi cta con ngudi, kién thirc vé hé thdng xa hoi noi ma moi ngudi sdng, va céch
ma cac hé théng xa hoi thuc day hodc can tré con nguoi duy tri va dat duoc st khoe va



hanh phtuc. Dong thoi, nhan vién xa hoi 4p dung nhiing kién thuc tir cadc chuyén nganh
khac nhau dé hi€u vé su phat trién cac chiéu kich sinh hoc, tam 1y, xa hoi, van hoéa, tinh
than, va cac to chuc trong xa hoi.

3.2 Muc tiéu cu thé:
3.2.1. Kién thirc:

3.2.2.

Hiéu va ap dung cac 1y thuyét va kién thirc hé théng, phat trién sudt doi,
sinh thai, v.v trong thuc hanh CTXH;

Phan tich cac moi quan hé hd twong giira hanh vi con ngudi va hé thong xa
hoi va lam thé nao hiéu dugc sy twong tac nay anh huong dén stirc khoe va
hanh phuc, cling nhu nhitng rui ro va ton thuong ctia con nguoi;

Hiéu sy tuong tac gitra cac chiéu kich tdm ly, sinh 1y, xa hdi, van hoa, va
tinh than véi kinh nghiém con nguoi va phat trién suot doi;

Ap dung céc chiéu kich, khung khai niém, 1y thuyét dé thyc hanh cac qui
trinh nhan di¢n, danh gia, can thi¢p va luong gia;

Phan biét gitra cac gia tri ¢4 nhan va gia tri chuyén nghiép lién quan dén
hanh vi con ngudi

Ap dung cac myc dich va gi tri ctia cong tac xa hoi dé nghién ctru va phan
tich hanh vi ctia con nguoi trong moéi truong xa hoi.

Ky nding:

Thuc hanh k¥ ndng trinh bay,

K¥ nang lam vi¢c nhom nho,

K¥ ndng lam viéc doc lap,

K§ nang giai quyét van dé,

K§ nang phong vén, viét tiéu luan,

K¥ nang tu duy phé phan,

K§ ning lang nghe,

Thadi dop:

Khéch quan, khong dinh kién, khong phan doan gia tri,
Hoai nghi & phé binh mang tinh khoa hoc,
Tén trong y kién da chiéu,

Trach nhi€m giai trinh, va trung thyec.



4. NOIDUNG MON HOQC

SO tiét

Tai ligu

STT Tén chwong Muc, tiéu muc TCc TLT BT [TH tu hoc
1. | ChuwongI: e Truong hop dién 5.1
Con ngudi trong cuu (THPC) 52(5.2.1)
mdi treong va e TOilaai?
nhﬁ’ng Chiéu Kich | ¢ Con ngu’(‘)’i trong
cua ‘h.s?mh vi con m@j truéng ‘A(PIE), 5 3 |9
nguwol e Nhiing chiéu kich
cua hanh vi con
nguoi:Con nguoi,
Moéi trwong, Thoi
gian
2. Chuong II: e THDC 5.1
Nl}ﬁ’ng qguan ] ° Phuong phép tiép 5.2 (521)
diém Iy thuyet can da chiéu:Tam |5 |3 |2
doi voi hanh vi quan diém phﬁn
con nguoi tich mot van dé.
3. Chuong IlI: e THDC 51
Con nguoi e Ly thuyét ndi moi: 5.2 (5.2.1)
sinh hoc Sau hé théng sinh
hoc-than kinh, n6i |5 |3 |2
tiét, mién dich, tim
mach, co xuong,
va sinh san.
4. | ChwongIV: Con |e¢ THDC 5.1
nguwoi tam ly e Nhan thirc 5.2(5.2.1)
* Camxuc 5 |3 |2
o Caitoi
e Cing thang, ung
phd va thich nghi.
5. Chuong V: Méi | e THDC 5.1
trwong tw nhién | e Mbi quan hé giita 5.2 (5.2.1)
moai truong tu nhién
va HVCN 5 3 |2
e MOoi truong tu nhién
e Mo6i truong nhan
tao.
6. Chuong VI: Méi |e¢ THDC 5.1
truong gia dinh | ¢ Céc hinh thai gia 4 3 1 5.2(5.2.1)
dinh




STT Tén chwong Muc, tiéu muc TC L_SI_O tg_tr TH ],;;llil(f:
o Lythuyét (LT)vé
gia dinh
e (Cac cong cy danh
gi4 va nén ké hoach
can thi€p
1. Chuong VII: e THDC 5.1
Moéi truong e (Cac loai nhom 52(5.2.1)
. R : 4 3 |1
nhom nho trong CTXH
e LT vénhém nho
8. Chuong VIII: e THDC 51
Mbi trudng cong | e Cong dong 1a gi? 4 3 |1 5.2(5.2.1)
dong e Céc loai cong dong
e LT vécong dong
9. Chuong IX: e THDC 5.2.2
Ly thuyét phat | e LT phat trién tam ly
trién suot doi cua x4 hoi sudt doi
Erik Erikson e LT ginbo 4 3 |1
e LT cua Havighurst
e LT cuaLevinson
10. | Chwong X: e THDC 51&5.2
Ly thuyét sinh e Ly thuyét sinh thai
thai va Iy thuyét thuyéthe théne |+ 1S |1
a ly thuy e Ly thuyét hé thong
hé thong

5.  TAILIEU THAM KHAO
5.1.Tai liéu chinh:

5.1.1.Cac slides bai giang cta giang vién.
5.2.Tai liéu tham khao tiéng Anh:

5.2.1. Hutchison, D. Elizabeth. (2008). Dimensions of human behavior: Person
and environment, Sage.

5.2.2. Hutchison, D. Elizabeth. (1999). Dimensions of human behavior: The
changing life course, Sage.
5.3. Websites:
o CTXHVN http://www.socialwork.vn
o International Federation of Social Workers http://ifsw.org/



http://www.socialwork.vn/
http://ifsw.org/

6. DPANH GIA KET QUA HQC TAP
Ouy dinh thang diém : 10

TT Hinh thirc danh gia Trong s

1 | Kiém tra giira ky: Tham gia cac hoat dong trong 16p, kiém tra 40%
gitra khoa, viét bai ty ludn, thuyét trinh, lam nhém, tham gia ca
nhan, tu thuc hanh tai cong dong

2 | Thi cubi ky: Tiéu luan 60%

7. KE HOACH GIANG DAY
7.1. K¢ hoach giang day 16p ngay (4.5 tiét/buoi)

STT | Buéi hoc Noi dung Ghi chu

1 Budi 1 | e Giéithiéu dé cuong mén hoc

Chuwong 1: Con ngudi trong moi truong
Nhiing chiéu kich ciia HVCN

Toi la ai?

Con nguoi trong moi truong (PIE)

Chiéu kich con ngudi, moi trudng va thoi gian

Thao luan truong hop dién ctru

Kién thirc khoa hoc: Ly thuyét va nghién ctru

Ly thuyét va nghién ctru theo phuong phap

tiép can da chiéu

Bai tip vé nha

2 Budi 2 | Chuong II: Nhitng quan diém 1y thyét vé HVCN

e Thao luan trudng hop dién ctru

e Hanh vi con nguoi 1a gi?

e (ac loai hanh vi

* Quan diém da chiéu cho mét cach tiép can da
chiéu: Quan diém hé thng, quan diém xung
dot, quan diém kién tao xa ho1, quan diém
phan tdm, quan diém phat trién .v.v

e Thuyét trinh nhém

Bai tip vé nha:

3 Budi3 | Chwong III: Con ngudi sinh hoc

Chiéu kich sinh hoc

e Hg¢ thdng sinh hoc nhu 14 mot phuong phap




STT

Buoi hoc

Noi dung

Ghi chua

tiép can hoa nhap voi hanh vi con nguoi

Sau hé théng sinh hoc: than kinh, ndi tiét, mién
dich, tim mach, co xuong, va sinh san

Thuyét trinh nhom

NOp bai ty luan “T6i la ai”
Bai tap veé nha:

Bubi 4

Chuong IV: Con nguoi tam ly

Thao luan tredng hop dién ctru
Nhén thuc 1a gi, cac LT vé nhan thirc
Cam xuc 1a gi, cac LT vé cam xuc
Cai t61/khai niém ban than

Cai t61 cua Hutchison

Cing thang: tng ph6 va thich nghi.
Thuyét trinh nhém

Bai tap ve nha:

Budi 5

Chwong V: Méi trwong tu nhién

Thao luan truong hop dién ctu

Mdi quan hé gitta méi trudng tu nhién va HVCN
Moi trudng ty nhién

Moi trudong nhan tao

Thuyét trinh nhom

Bai tip vé nha:

Budi 6

Chwong VI: Moi trwong gia dinh

Thao luan truong hop dién ctru

Cac hinh thai gia dinh

Ly thuyét vé gia dinh: Phan tim, hé thong gia
dinh, mo6 hinh ABCX, quan diém strc manh
Céc cong cu danh gia va nén ké hoach can
thiép: So d6 pha hé, so d6 mdc thoi gian su
kién, so d sinh thai.

Thuyét trinh nhém

Bai tap vé nha:

Bubi 7

Kiém tra tric nghiém giira ky:30’
Chuong VII: Moi trudng nhém nhé

Théo luan truong hop dién ciru

Céc loai nhom trong CTXH:Nhom tri li€u,
nhom hd tro 1an nhau, nhém gido duc, tw giup
LT vé nhom nho: LT trao d6i, LT ty phan loai
Thuyét trinh nhém




STT

Buoi hoc

Noi dung

Ghi chua

Bai tap vé nha

Buoi 8

Chuwong VIII: Méi trudng cong dong
Thao luan truong hop dién ctru
Cong dong 1a gi?
Céc loai cong dong
Nam céch tiép can 1y thuyét vé cong dong
e Thuyét trinh nhém
Bai tap vé nha

Budi 9

Chuong IX: Ly thuyét phat trién tam 1y xa hoi
suot doi ciia Erik Erikson

e Théo luan trudng hop dién ciru

e LT phat trién TLXH sudt doi cua Erik Erikson

e Thuyét trinh nhém

Chia sé mgt giai doan phat trién TLXH cia
chinh sinh vién.

Bai tap vé nha:

10

Buoi 10

Chuong X: LT sinh thai va ly thuyét hé thong
e Thao luan truong hop dién ctru

e Ly thuyét hé thong sinh théi

e Ly thuyét hé théng

H¢ thong lai bai hoc ciia toan khoa

Thuyét trinh thye tip tai cong dong (optional)

8. GIANG VIEN BIEN SOAN
e Hovatén: DOAN THI NGOC

e Chuc danh, hoc ham, hoc vi : Giang vién - Thac si

PHU TRACH KHOA

HA MINH TRI




